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INTRODUGCAO: O aojamento conjunto é um ambiente importante para orientagdes de rotinas,
promocdo de salde e prevencdo de doencas e acidentes. Uma conduta atualizada e coordenada
entre as equipes da maternidade € fundamental para uma assisténcia adequada. OBJETIVO:
Identificar possiveis discordancias de condutas e orientagfes neonatais no aojamento conjunto
de uma maternidade de referéncia do interior de S& Paulo. METODOLOGIA: Estudo
transversal, com aplicacdo de um questionario construido especificamente para mensurar 0 grau
de conhecimento dos profissionais de salde que atuam na maternidade e identificar as dividas e
divergéncias de condutas dentro do servico. RESULTADOS. Foram preenchidos 41
guestionarios, sendo 13 de médicos, 08 de enfermeiros, 19 de técnicos de enfermagem e 01
obstetriz. As principais divergéncias de condutas foram quanto a orientacdo ao banho de sol
(70% orientavam o banho de sol, desses 14% o faziam para tratar ictericia e 47% para evitar
ictericia), prescricdo de formula infantil (45% prescrevem por causas maternas, 29,5% por
hipoglicemia neonatal, 8,5% por dificuldade de pega, 1,5% na auséncia de colostro na primeira
hora pos-parto, e 15,4% deixam na prescricdo como “se necessario”), contraindicacfes ao
aleitamento materno (69% dos profissionais relataram quando a mée apresenta HIV positivo,
16% em portadoras de HTLV, 10,5% em mée que fizeram uso de drogas durante a gestacéo e
3,5% em mée que fizeram uso de dcool na gestacdo), tempo de vida para o primeiro banho (53%
responderam que deve ocorrer nas primeiras 6 horas de vida, 45% apos as 12 horas de vida) e
posicéo para dormir (64% responderam que a posi¢ao adequada é de “barriga para cima’ e 36%
responderam ser “de lado”). CONCLUSAOQ: O presente estudo mostrou grande divergéncia de
condutas no alojamento conjunto, inclusive mostrando a presenca de orientacOes desatualizadas
entre os profissionais que atendem o bindmio mée e recém-nascido. A partir destes resultados, foi
realizada uma revisdo de literatura e posterior discussdo das rotinas e dividas entre a equipe.
Assim, com um discurso mais uniforme e atualizado, o alojamento conjunto cumprira seu papel
de promocdo da salde e as familias serdo melhor apoiadas neste momento Unico que é o
nascimento de uma crianca.
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