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Resumo: Introducdo: Gastrosquise € o defeito mais comum da parede abdominal com incidéncia de 4.42
cas05/10.000 nascidos vivos. E classificada como simples (defeito isolado) e complexa (defeito
associado a outras anomalias intestinais). Gastrosquise complexa, prematuridade e baixo peso ao
nascer estdo associados a piores desfechos clinicos. Objetivos. Avaliar a incidéncia de colestase
em recém-nascidos com gastrosguise corrigida e os fatores de risco associados a presenca dessa
afeccdo. Métodos. Estudo retrospectivo em um centro unico terci&rio que analisou 181 recém-
nascidos com gastrosquise entre 2009 e 2020. Foram analisados os fatores de risco associados a
colestase: idade gestacional, peso a0 nascer, tipo de gastrosgquise, fechamento primério ou
colocagdo de silo, tempo de nutri¢do parenteral, tipo de emulsdo lipidica (com ou sem 6mega-3),
dias de jejum, dias para se atingir dieta enteral plena, tempo de cateter venoso central, presenca
de infecgdes e desfechos. Colestase foi analisada utilizando-se a regresséo de Cox e os resultados
expressos em razéo de risco (intervalo de confianga de 95%) e gustados para potenciais
confundidores para colestase (reoperacéo, jgum, sepse, cateter venoso central, tempo de nutricéo
parenteral e para se aingir nutricdo plena). Potenciais confundidores e modelos foram
identificados por meio de uma estrutura tedrica com gréficos aciclicos diretos. Resultados: Todos
os parametros estudados foram associados a colestase, exceto a presenca do silo. Baixo peso ao
nascer (p=0,0023), prematuridade (p<0,001), emulsdo lipidica sem Omega-3 (p=0,001) e
mortalidade (p<0,001) se associaram a colestase. Na analise multivariada, os recém-nascidos que
receberam emulsdo lipidica com 6mega-3 diariamente apresentaram menor risco de colestase
(p=0,006). Conclusdes. Apesar da colestase ser multifatorial, a emulsdo lipidica desempenhou
um papel independente na sua patogénese. A emulsdo lipidica com Oleo de peixe quando
comparada com a emulsdo sem 6mega-3, mesmo excluindo todos os outros fatores de confuséo,
levou a uma menor incidéncia de col estase.
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