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Resumo: Introdução: A Hérnia Diafragmática Congênita (HDC) é uma doença com alta morbidade e 
mortalidade, dado seu amplo espectro de apresentações clínicas. A coexistência com outras 
malformações (MF), em especial as cardíacas, é importante fator de mau prognóstico. Objetivos: 
Descrever as principais MF cardíacas associadas à HDC. Comparar os grupos com e sem 
cardiopatia associada à HDC quanto às características clínicas e evolução. Métodos: Análise 
retrospectiva de 146 recém-nascidos (RN) com HDC internados em centro de referência nacional 
para patologia num período de 11 anos. Analisados os grupos com e sem cardiopatia associada, 
comparando-os por meio de variáveis clínicas, escores prognósticos e mortalidade. Resultados: 
137 RN com HDC foram incluídos no estudo e divididos em grupos “cardiopatas” (n=30) e “não 
cardiopatas” (n=107). No primeiro observou-se mortalidade de 83% (vs 52% no grupo controle – 
p 0,002), com metade das cardiopatias relacionadas à obstrução da via de saída do coração 
esquerdo. O grupo com cardiopatia apresentou tendência a menores idades gestacionais (IG) (p 
0,030) e menores pesos de nascimento (p 0,002), maior associação a outras MF (p 0,002) e 
fenótipo sindrômico (p< 0,0001), bem como piores pontuações nos escores SNAPPE-II (Score 
for Neonatal Acute Physiology Perinatal Extension II) (p 0,017) e melhor Índice de Oxigenação 
nas primeiras 24 horas de vida (IO 24h) (p 0,020). Conclusões: É possível que haja uma via 
fisiopatológica em comum entre HDC e cardiopatia congênita. Tal associação é relevante na 
condução da doença, principalmente quando associada a outras MF, devido às elevadas chances 
de mortalidade, devendo-se reconsiderar metas e limites para propostas terapêuticas.
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