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Resumo: Introducdo: A ultrassonografia vem sendo considerado um método de imagem inicial na
avaliacdo de coluna em recém-nascidos, umavez que é capaz de caracterizar possiveis lesdes nos
primeiros dias de vida, podendo assim indicar as que requerem intervencéo imediata, bem como
condicdes que necessitam de investigacdo adicional. Objetivo: Essa revisdo bibliogréfica objetiva
demonstrar a aplicabilidade da ultrassonografia de coluna vertebral como aternativa no rastreio
de patologias nesta topografia, logo ao nascimento. Métodos: Na base de dados, Pubmed, nos
altimos cinco anos, utilizando como palavras-chaves neonatal spine, ultrasonography, neonatal
sonography, obtiveram-se setenta e oito artigos, sendo selecionados trés artigos de revisdo.
Resultados. Com os avancos ha qualidade das imagens ultrassonogréficas, este método tem se
mostrado téo eficaz quanto a ressonancia magnética, considerada padréo-ouro, no diagnostico de
diversas patologias em recém-nascidos, incluindo as de coluna vertebral, podendo determinar de
maneira confidvel as condicdes que exigem intervencdo imediata. Nos trés estudos sel ecionados,
avaliando-se concordancia de diagnostico, sensibilidade e especificidade, foram observados
resultados promissores da ultrassonografia para pesquisa de malformagdes da coluna vertebral,
reforcando assim a possibilidade da sua utilizacdo como método inicial na populacdo neonatal.
Do ponto de vista clinico, vantagem incontestédvel da ultrassonografia, em relacdo a ressonancia
magnética, esta na facilidade de realizacdo do exame, 0 qual pode ser executado até mesmo
dentro da unidade de cuidado intensivo neonatal, reduzindo a necessidade de transporte,
utilizacgo de medicactes sedativas e suporte ventilatorio e os gastos em salde, considerando-se 0
baixo custo da ultrassonografia. Conclusdo: Com o avango da tecnologia e desenvolvimento de
melhores aparelhos, a ultrassonografia vem ganhando espago dentre os exames de imagem, com
boa precisdo para avaliagéo de alteracdes da coluna vertebral nos primeiros dias de vida, tendo a
vantagem de ter baixo custo, poder ser realizada a beira leito, caracterizando adequadamente a
lesdo da coluna vertebral, tendo um papel fundamental na orientagdo do tipo e momento da
intervencao.
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