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Resumo: A anticoagulacdo durante a gravidez gera impasses e discussdes na prética médica, pois requer
um equilibrio entre a prevencdo do tromboembolismo materno, riscos obstétricos e de
teratogenicidade fetal. Os anticoagulantes indicados para uso durante a gravidez séo a heparina
ndo fracionada (HNF) e a heparina de baixo peso molecular (HBPM), pelo fato dessas
medicacles ndo atravessarem a barreira placentaria. Entretanto, em algumas patol ogias cardiacas
especificas e em gestacdes cujo estado gestacional ndo era do conhecimento prévio, 0 uso de
varfarina pode ser relatado. Essa medicacdo possui capacidade de atravessar a barreira
placent&ia e quando utilizada durante as fases iniciais é capaz de gerar uma condi¢do rara,
porém com grande morbi-mortalidade fetal, denominada Sindrome Fetal Varfarinica ou
Embrinopatia Varfarinica. Descreve-se um caso de feto masculino cuja méae, sem diagndstico
gestacional, utilizou anticoagulacdo varfarinica devido a prétese valvar mecanica com
consequentes alteracfes fetais (cranio em formato de limdo siciliano, cerebelo hipoplasico,
dilatacdo do sistema ventricular cerebral, agenesia de septo pelicido e de corpo caloso,
hipoplasia de osso nasal e provavel maformacdo cardiaca complexa) com necessidade de
interrupcdo de gestacdo nas 24 semanas por risco de obito materno. S8o discutidas a possivel
fisopatologia da teratogenicidade causada pelo emprego da varfarina e o diagnéstico da
Sindrome Fetal Varfarinica. Por fim, destaca-se a importancia de conhecer e expor os riscos de
drogas teratogénicas comumente empregadas na prética clinica para mulheres em idade fértil.
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