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Mortalidade Neonatal Precoce No Brasil Por Causas Evitaveis: Asfixia Ao Nascer
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Introducdo: As taxas de mortaidade neonatal sdo indicadores de desenvolvimento
socioecondmico e refletem 0 acesso e a qualidade dos recursos disponiveis para atencdo a salde
materno-infantil de uma regi&o. Objetivo: Observar as taxas de mortalidade neonatal precoce no
Brasil devido a asfixia ao nascer entre os anos de 2015 e 2019, avaliando sua distribui¢do entre as
regides do pais. Metodologia: Trata-se de um estudo observacional, transversal e retrospectivo,
realizado a partir de dados do Sistema de Informacdes sobre Mortalidade (SIM) do Ministério da
Salde, consultado através do TabNet, para o periodo de 2015 a 2019, segunda a causa basica
asfixia ao nascer (CID-10: P21). Resultados: Pode-se inferir, especificamente, que a taxa de
mortalidade neonatal precoce, por causas evitaveis, esta diretamente relacionada a qualidade da
assisténcia ao nascimento, sendo seu estudo, um marco muito importante para o desenvolvimento
de acBes gque visem diminuir 0 nimero de casos encontrados em uma determinada regido. A
asfixia ao nascer, por sua vez, foi a causa bésica de 3808 6bitos de neonatos até o 6° dia de vida,
correspondendo a 4,0 % dos 6bitos neonatais precoces no periodo estudado. As regides nordeste
e sudeste apresentaram maior nimero absoluto de ébitos neonatais precoces por esta causa (1478
e 1291), representando 72,7% do total de Obitos neonatais por asfixia ao nascer. Entretanto, ao se
avaliar a taxa em relacdo ao numero de nascidos vivos, as regides norte e nordeste apresentaram
as maiores taxas (3,1 e 3,6 por 10.000 nascidos vivos). Em relacdo a evolucéo temporal das taxas,
ndo houve variagdo significativa no periodo estudado, em nenhuma das regifes. Conclusdo: A
asfixia ao nascer continua tendo contribuicdo importante para as taxas de mortalidade neonatal
precoce no Brasil, apresentando distribuicdo heterogénea entre as regides. Este fato revela as
diferencas regionais na qualidade da assisténcia ao nascimento e a necessidade de realizacéo
continua de capacitagdes e aplicacdo uniforme dos protocolos assistenciais internacionalmente
recomendados.
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