
Trabalhos Científicos

Título: Consulta Pediátrica Pré-Natal: Qualificação Do Cuidado Materno Infantil

Autores: RAÍSSA ALVES BRINGEL (HOSPITAL UNIVERSITÁRIO MATERNO INFANTIL DA 
UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHÃO HUUFMA), NILZA BEZERRA PINHEIRO 
DA SILVA, PAMELLA STEFANE VARÃO CHAVES, JULIETH FERREIRA SOUSA, 
PATRÍCIA FRANCO MARQUES, MARYNÉA SILVA DO VALE, SUSANA FIGUEIRA, 
ROBERTA BORGES ALBUQUERQUE

Resumo: Introdução: a consulta pré-natal pediátrica representa oportunidade de se estabelecer relação 
médico-família, possibilitando identificação de riscos, discussão das possibilidades terapêuticas e 
acolhimento à gestante e família. Objetivo: relatar a experiência de implantação da consulta pré-
natal pediátrica na rotina do serviço de obstetrícia de um Hospital Universitário. Métodos: a 
consulta é realizada no terceiro trimestre de gestação das gestantes que acompanham no 
ambulatório de pré-natal de alto risco e são agendadas previamente pela Unidade Materno 
Infantil. As médicas pediatras, residentes do quarto ano do programa de neonatologia, atendem 
as gestantes, sob orientação do quadro de staffs da Neonatologia, com o objetivo de identificar 
fatores de risco para as principais morbidades do recém-nascido. É instituída escuta qualificada, 
esclarecimento das dúvidas inerentes ao bebê esperado e prováveis desfechos que podem indicar 
internação em Unidade Neonatal, a consulta favorece o estabelecimento precoce de vínculo da 
equipe com a família, gerando uma maior segurança da família. Resultados: desde fevereiro de 
2019, quando a consulta pré-natal pediátrica foi implantada no serviço, já foram atendidas 123 
gestantes, o que favoreceu acolhimento dessas gestantes, que em geral são portadoras de 
morbidades e vivem em situações de vulnerabilidade social. Conclusão: a inserção da consulta 
pré-natal pediátrica na rotina de uma maternidade pública de alto risco possibilita a antecipação 
das possíveis complicações, melhorando assim a qualidade do atendimento à medida que é criado 
um vínculo de confiança entre a gestante e toda a equipe.
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