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Resumo: Introducdo: A mortalidade neonatal por causas evitéveis é a principal causa de mortalidade
infantil desde 1990. Cerca de 25% destas ocorrem nas primeiras 24 horas de vida, portanto,
relacionadas a assisténcia ao recém nascido (RN) em sala de parto. A integracdo dos estudantes
de medicina pode facilitar e disseminar o contelido relacionado as boas praticas ao bindmio mae-
bebé e estimular o conhecimento. Descricdo: Relatar a experiéncia de integrantes de uma Liga
Académica de Pediatria(LAP) durante um curso de Reanimacdo Neonatal do Programa de
Reanimac&o Neonatal (PRN) da Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP). Durante a realizagdo do
curso, os estudantes integrantes da LAP participaram como monitores e ouvintes, e assim,
trocaram experiéncias com os profissionais, bem como, tiveram a oportunidade de estudar o
contelido tedrico e pratico do curso. Além disso, integraram-se as simulagfes clinicas, em um
ambiente seguro de aprendizagem, com o uso de simuladores e instrutores capacitados.
Discusséo: Para reducéo da morbimortalidade por asfixia perinatal € necessario uma adequada
assisténcia a0 RN em sala de parto. Dentre as medidas consideradas como boas préticas estéo a
reanimagao neonatal, que precisa ser iniciada no primeiro minuto de vida-minuto de ouro. Nessa
perspectiva, a quaificacdo de profissionais de salide que prestam atendimento ao RN em sala de
parto, através de préticas simuladas com cenarios realisticos, seguindo os protocolos da
reanimac&o neonatal da SBP, implica em melhoria na assisténcia ao RN e reducéo dos indices de
asfixia neonatal. Conclusdo: No conjunto de esforcos para reverter o quantitativo de mortes
evitaveis por asfixia neonatal e entendendo o aprendizado como uma construcdo crescente de
complexidade, participar do curso de reanimacdo neonatal pode refletir na potencializacéo do
conhecimento tedrico e prético dos participantes da liga académica de pediatria.
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