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Resumo: Introducdo: O cateter vascular central (CVC) € muito utilizado em recém-nascidos (RN)
internados em UTI Neonatal (UTIN), mas algumas vezes ele precisa ser retirado de modo néo
eletivo. Conhecer as causas da retirada ndo eletiva auxilia na definicdo de agdes para evitéa-la
Objetivo: Avaliar o impacto de medidas para reducdo da retirada néo eletiva dos CVC em uma
UTIN em um periodo de 18 meses. Método: Coorte prospectiva de todos os CVC inseridos em
RN entre jan/20 e ago/21, em UTIN de um Hospita Université&rio Pablico Terciério, sendo
excluidos os CVC retirados por obito/ata/transferéncia. Verificou-se 0 nimero de CVC inseridos
e retirados eletivamente ou ndo. Comparou-se a frequéncia de retirada ndo eletiva e as causas da
retirada entre os dois periodos: Pl (jan-dez 2020) e Pll (jan-ago 2021). As retiradas ndo eletivas
foram classificadas em infecciosas, mecanicas ou outras. As acles realizadas entre os dois
periodos foram: revisdo dos protocolos de inser¢cdo e manutencdo dos CVC pelas equipes de
enfermagem, cirdrgica e neonatal, treinamento da equipe de enfermagem no manuseio do CVC e
dos neonatologistas no manuseio do cateter umbilical, e de ambas as equipes na higienizagéo das
maos, e elaboracdo de checklist para inser¢édo e manutencdo do CVC. Resultados. No Pl foram
inseridos 224 CVC e retirados 220, sendo 39 (17,4%) excluidos por ata/obito/transferéncia. No
Pll foram inseridos 190 CVC e retirados 186, sendo 32 (17,2%) excluidos por
alta/obito/transferéncia. A retirada néo eletiva ocorreu em 75/181 (41,4%) CVC retirados no Pl e
em 51/154 (33,1%) no PIl. As causas das retiradas ndo eletivas dos CVC em Pl foram: mecanica
(53-70,7%), infecciosa (14-18,6%) e outros motivos (8-10,7%) e no PIl: mecanica (49-96,1%) e
infecciosa (2-3,9%). Conclusdo: O pool de medidas adotadas foi efetivo na reducéo das retiradas
ndo eletivas por infeccdo entre os dois periodos. A monitorizagdo das causas de retirada ndo
eletiva dos CVC em uma UTIN é fundamental para que acdes sejam direcionadas para a sua
plena utilizagéo.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/25-congresso-brasil eiro-de-perinatol ogia/0491-impacto-das-medi das-de-prevencao-de-retirada- nao.pdf



