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Resumo: Introdução: Um atendimento qualificado com técnicas de reanimação neonatal na sala de parto é 
fundamental para a segurança da mãe e do bebê. Para tanto, a simulação é um meio de garantir 
um bom preparo da equipe para as possíveis intercorrências do parto. Objetivo: Relatar a 
importância da simulação no aprendizado do manejo do recém-nascido em sala de parto, segundo 
o Programa de Reanimação Neonatal, de 2016. Métodos: Trata-se de um relato de experiência de 
treinamento com estudantes de medicina no curso de Reanimação Neonatal proposto por uma 
liga acadêmica de neonatologia. Resultados: Foi realizada uma pesquisa através de um 
formulário com os acadêmicos participantes do curso de reanimação neonatal para avaliar os 
aprendizados obtidos após o curso, que possui base teórica e simulação prática. Ao todo 8 
pessoas participaram da pesquisa. Todos os participantes relataram estar aptos a promover 
contato pele a pele mãe-bebe, clampeamento tardio do cordão, amamentação na primeira hora de 
vida e aplicar ventilação por pressão positiva quando necessário. Sete participantes consideram-
se aptos a identificar um recém nascido com má vitalidade em sala de parto assim como sentem-
se mais preparados para práticas assistências aos neonatos. Seis participantes entendem-se 
plenamente aptos a iniciar massagem cardíaca quando preciso na reanimação, um participante 
julga-se parcialmente apto e o outro participante não consegue avaliar seu conhecimento. Os 
resultados mostram que simulações de reanimação neonatal são positivas e relevantes para o 
aprendizado da população médica. Conclusão: A simulação é uma importante ferramenta de 
aprendizado para as intercorrências que podem ocorrer com o RN. Com essa prática, os 
profissionais ficam mais preparados para efetuar as técnicas corretas de reanimação, garantindo 
uma melhor experiência e qualidade delas. Assim, haverá uma melhoria da garantia de 
sobrevivência do RN e preparo e segurança da equipe para essa situação.
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