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Introducdo: O Méodo Canguru é um modelo de assisténcia multiprofissional perinatal voltado
para o cuidado humanizado que reine intervengdes biopsicossociais, caracterizado pela posicao
canguru com contato pele a pele. Objetivo: Ressaltar aimportancia do cuidado farmacéutico com
0S neonatos prematuros na Unidade de Cuidados Intermediarios Canguru (UCINCa) a fim de
garantir uma terapia farmacol 6gica segura e eficaz com uma atuacdo farmacéutica centrada no
paciente e junto a equipe multiprofissional de salde. Método: Atuacdo clinica farmacéutica e
seguimento farmacoterapéutico de recém-nascidos (RNs) prematuros internados na UCINCa em
uma maternidade escola no periodo de janeiro/2020 a setembro/2021. Resultados. Foram
acompanhados 319 recém-nascidos, anaisadas 1120 prescricdes medicas e redlizadas 116
intervencbes farmacéuticas. As principais intervencbes farmacéuticas foram a solicitagdo de
inclusdo (24,6%) ou exclusdo (8,1%) de algum medicamento prescrito, gjuste de dose (23,2%) e
posoldgico (7%) dos medicamentos, além do manejo da lactagcdo devido a algum medicamento
utilizado pela mée (2,3%), deteccdo de suspeitas de reacdes adversas aos medicamentos (RAM) e
orientacdo de alta farmacéutica. Foram detectadas e notificadas 06 suspeitas de RAM e realizadas
52 orientagdes de ata hospitalar farmacéuticas, nas quais foram esclarecidas a funcéo dos
medicamentos prescritos, dose, posologia e cuidados com armazenamento dos medicamentos em
domicilio. Conclusdo: Os dados demonstam que o cuidado farmacéutico com o bindmio materno-
neonatal na UCINCa é essencia nos cuidados aos neonatos prematuros no tocante a

farmacoterapia, principalmente por se tratar de um grupo de pacientes mais susceptivel aos
possiveis danos causados pelos medicamentos. Assim, a participacdo do farmacéutico na equipe
multiprofissional da UCINCa € fundamental pois o mesmo € o profissional capaz de identificar,
resolver e prevenir os problemas relacionados a terapia medicamentosa, promovendo assm a
seguranca do paciente.
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