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Resumo: Introducdo: No Brasil, a andxia perinatal € uma das principais causas de mortalidade neonatal.
Muitos nascimentos ocorrem em locais de dificil acesso, com assisténcia das parteiras
tradicionais, € importante treinar instrutores do PRN SBP no curso de parteiras para realizar o
minuto de ouro. Objetivo: Descrever a opinido dos instrutores do PRN SBP sobre a capacitacéo
para 0 curso de parteiras tradicionais e identificar as dificuldades técnicas na capacitagéo.
Método: Estudo observacional exploratério e descritivo, apds treinamento, de 8 médicos
pediatras instrutores do PRN SBP para o curso de parteiras tradicionais, contendo: técnica de
lavagem das méos, orientacdo para manutencdo da temperatura do bebe, identificacdo do risco
gestacional, identificacdo de transporte para unidade de referéncia, avaliagdo da vitalidade,
clampeamento do corddo umbilical, orientacdo ao aleitamento materno na primeira hora,
manutencdo de vias aéreas pérvias com uso de bulbo de borracha, realizacéo de ausculta cardiaca,
técnica de ventilagdo com pressdo positiva, reavaliagdo da vitalidade ap0Os reanimagdo neonatal,
identificacdo dos recém-nascidos (RN) que devem ser encaminhados ao hospital e higienizacéo
do material da parteira. Apos o curso, foi enviado um formulario do google forms contendo
guestdes para cada instrutor, sobre tempo de instrutor, local de trabalho, qual melhor aprendizado
e qua maior dificuldade das parteiras, importancia da ventilacdo com pressdo positiva e se 0
treinamento demonstrou eficacia. Resultados: 100% dos instrutores responderam o formulario,
sendo 87,5% eram instrutores do PRN ha mais que 5 anos, 62,5% € médico pediatra
neonatologista e 37,5% trabalha em hospital universitério, 62,5% em Unidade Hospitalar ligada
a0 SUS. O maior aprendizado das parteiras foi aidentificacdo inicial do recém-nascido em 87,5%
e a maior dificuldade foi a ventilacdo com pressdo positiva em 75%, aém da identificacdo do
risco gestacional, aspiracdo de vias aéreas e avaliacdo da vitalidade do RN apds reanimacdo em
25%. A ventilagcdo com pressdo positiva foi realizada com eficacia por 100% das parteiras apos
capacitagdo. Conclusdo: O treinamento dos instrutores demonstrou que é possivel capacitar as
parteiras tradicionais com um programa adequado e aumentar a chance de melhorar os desfechos
nos partos em comunidades que ndo tem assisténcia a salde.
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