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Resumo: [INTRODUCAQ] - O uso de nutricio parenteral (NP), sendo ela parcial ou total, é a terapéutica
de escolha entre os recém nascidos (RN) que estdo sem possibilidade de receber na totalidade as
necessidades nutricionais através do sistema gastrointestinal, mudando o desfecho daguele RN.
[OBJETIVOS] - Comparar o uso de NP em RNs < 1500g, com o recomendado, na UTI neonatal,
no ano de 2021 e 2022 via estratégia Qualineo norte. [METODOOLOGIA] - Foram observados
73 recém nascidos no periodos, com o0 peso de nascimento < 1500g, entre 2021 e 2022, que
foram utilizados nele a NP parcial ou total. Classificados e documentados pela a estratégia
Qualineo norte. [RESULTADOS] - Entre os RN < 1500g, os que utilizaram a NP parcial ou total,
viu-se que 82% do total de nascidos nesta faixa de peso fizeram uso, em outros locais - 76%,
31% no inicio no primeiro dia de vida, em comparacéo com os outros lugares de 58,52%, 65% do
2730, ao 4730, dia de vida versus 32,3% em comparagdo com as outras unidades, de 5 a 7 dias
1,67%, em comparacdo com 2,33% e acima de 7 dias de via 1,67% versus 2,69%. O tempo em
dias da utilizagdo da NP foi de uma média de 5,55 - em relag@o a outros locais a média de 10
dias. O inicio da dieta enteral no 1730, dia de vida foi de 92,96%, comparado com 46,29%.
Desde o inicio da NP, ele tem mostrado-se ser um aliado poderoso, salvador de vidas dos RNs
prematuros de muito baixo peso. A recomendacdo € que deve-se iniciar dentre os primeiros 2
dias de vida. Visto que os RNs em questdo, 31% tiveram a NP iniciada no 1730, dia e 65% entre
02 e 4730, dia, totalizando 86%, uma faixa consideravelmente alta em relacdo aos outros locais.
O tempo médio de NP mostrou-se inferior em relacdo a outros locais, 0 que nos leva a pensar que
a progressdo da dieta enteral € mais rgpida, com uma menor taxa de complicagOes relacionadas
a0 uso de NP. [CONCLUSAQ] - Foi observado que, mesmo ndo sendo iniciado na totalidade a
NP como recomendado, grande parte dos RNs fazem uso, ademais, com uma menor duracéo de
tempo. Mostrando que a progressdo rapida da dieta enteral e uma indicagdo precisa da NP,
evoluem com mel hores desfechos e menores complicagoes.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/26-congresso-brasil eiro-de-perinatol ogia/0027-uso-de-nutricao-parenteral -na-uti-neonatal . pdf



