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Resumo: [INTRODUÇÃO] - A educação em medicina neonatal desempenha um papel vital em equipar os 
profissionais de saúde com o conhecimento e as habilidades necessárias para oferecer cuidados 
ideais e baseados em evidências para os recém-nascidos. Enquanto os métodos educacionais 
tradicionais têm sido o principal meio de disseminação do conhecimento, o surgimento da 
tecnologia introduziu plataformas alternativas, como os podcasts. [OBJETIVOS] - Este estudo 
tem como objetivo investigar a possibilidade e interesse pela incorporação de podcasts que 
discutem a produção científica no ensino de medicina neonatal. [METODOOLOGIA] - 
Adotamos uma abordagem de métodos mistos para avaliar a viabilidade e os benefícios da 
incorporação de podcasts de literatura científica no ensino de medicina neonatal. Esse projeto 
está aninhado em um programa americano, que iniciou em abril de 2021, com o lançamento do 
podcast em inglês. Em junho de 2022 foi lançada uma versão em espanhol e em outubro de 2022 
foi lançada a versão em português. Os episódios têm origem em uma ampla revisão da literatura 
para reunir evidências sobre a eficácia de ferramentas educacionais baseadas em áudio na 
educação médica. Esta revisão serviu como base para projetar os episódios do podcast, 
garantindo que eles cobrissem a literatura científica relevante e atualizada. Posteriormente, 
desenvolvemos uma série de episódios de podcast com foco em tópicos-chave da medicina 
neonatal. Cada episódio envolveu uma análise detalhada, porém resumida de discussão da 
literatura científica selecionada, destacando suas implicações para a prática clínica. Os podcasts 
foram projetados para serem concisos, envolventes e de fácil acesso a todos. Todos os artigos são 
disponibilizados em um site, cujo endereço está incluído na descrição de cada episódio. O 
objetivo é que os ouvintes possam ter acesso a artigos que despertem seu interesse em aprofundar 
o conhecimento. [RESULTADOS] - Desde 16 de outubro de 2022, foram lançados 14 episódios, 
que já foram baixados 1093 vezes. Dos episódios lançados, foram 9 Journal Clubs, que 
apresentaram um total de 31 artigos científicos e 5 entrevistas. Em relação aos locais de onde os 
episódios foram ouvidos, 971 (88%) downloads ocorreram na América do Sul, 73 (6%) na 
América do Norte, 42 (3%) na Europa, 6 na Ásia e 1 na África. Os episódios foram escutados em 
177 cidades, de 23 países diferentes. A principal categoria de dispositivo utilizado para escutar os 
episódios foi o telefone celular (91%). [CONCLUSÃO] - Os podcasts de literatura científica são 
promissores como uma ferramenta no ensino de medicina neonatal. Sua incorporação como 
recurso suplementar pode aumentar a acessibilidade, o engajamento e a aquisição de 
conhecimento entre os profissionais de saúde. Mais pesquisas e colaboração entre educadores 
médicos e produtores de podcasts são essenciais para maximizar o potencial dos podcasts na 
educação médica, levando a um melhor atendimento ao paciente na medicina neonatal.
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