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Resumo: [INTRODUCAO] - A exposiciio fetal ao sulfato de magnésio (MgSO4) é cada vez mais
frequente em prematuros. Devido ao efeito vasodilatador da medicacdo, € possivel que exista
uma associacdo entre a exposicdo antenatal a0 MgSO4 e alteracdo da temperatura do recém-
nascido (RN) & admissdo na UTI Neonatal. [OBJETIVOS] - Avdiar se a exposi¢do ao MgSO4
antenatal em RN prematuros de muito baixo peso (MBP) esta associada a uma reducdo da
frequéncia de normotermia na admissdo da UTI Neonatal. [METODOOLOGIA] - Estudo de
coorte com coleta prospectiva de dados, incluindo RN com idade gestacional 280/7-326/7
semanas e peso ao nascer 400-1499g, nascidos em hospitais universitarios publicos brasileiros
entre janeiro/2015 e dezembro/2021 sem malformagdes congénitas e admitidos na UTI Neonatal.
A exposicdo ao MgSO4 foi definida como uso materno da medicagdo por via endovenosa em
gualquer momento antes do parto. A temperatura axilar foi obtida na primeira hora de admisséo
na UTI neonatal e classificada como normotermia se entre 36,5-37,5°C. Medidas de protecéo
térmica foram avaliadas como presentes se uso de saco pléastico e touca e temperatura da sala de
parto 723.0°C. Para avaliar a associagdo entre MgSO4 e normotermia a admissdo, foram
utilizados model os logisticos controlados para centro e ano para cada uma das variaveis de gjuste:
idade e escolaridade maternas, raca/cor, pré-natal, gestacdo multipla, diabetes, corioamnionite,
hemorragia periparto, corticoide antenatal, parto cesérea, idade gestacional, PIG, (pequeno para
idade gestacional: menor que o percentil 10 da curva Intergrowth), sexo, medidas de protecéo
térmica, ventilagdo e intubacdo na sala de parto. A hipertensdo materna ndo foi incluida no
modelo por colinearidade com MgSO4. O modelo final multivariado incluiu as varidveis de
gjustes significantes, aém de centro e ano. [RESULTADOS] - No periodo, foram admitidos
11.225 RN nas unidades participantes, sendo 5.080 incluidos no estudo (2.821 expostos ao
MgSO4 e 2.259 ndo expostos). No modelo final, a exposicdo antenatal a0 MgSO4 esteve
associada a reducdo de 16% na chance de normotermia na admissdo na UTI (OR 0,84, 1C95%:
0,73-0,96) ajustado para gestacdo multipla, PIG, medidas de protecdo térmica e intubacéo
traqueal na sala de parto. [CONCLUSAQ] - A exposicdo antenatal ao MgSO4 de RNMBP com
28-32 semanas de idade gestacional associou-se a reducdo da normotermia a admissdo na UTI,
sugerindo dificuldade na homeostase térmica nas primeiras horas de vida.
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