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Resumo: [INTRODUCAQ] - Os “Circle hairs” (CHs) compdem um distirbio do crescimento capilar
caracterizado pela presenca assintomética de pelos em disposicdo circular ou espiralada, néo
associado a anormalidades foliculares ou inflamatérias. E raramente relatado. [OBJETIVOS] -
Recém-nascida (RN), sexo feminino. M&e de 24 anos, multigesta, pré-natal sem intercorréncias.
RN nascida de parto vaginal, idade gestacional de 41 semanas, peso ao nascer de 3850 g,
perimetro cefalico de 34 cm, comprimento de 48 cm, APGAR 9/10. Ao exame fisico, no primeiro
dia de vida, foi constatada a presenca de zonas escurecidas com pelos nas coxas, bilateralmente,
de dimensdes 2x3 cm. Auséncia de outras ateragdes. Sem histéria de aplicacdo de
pomadas/cosméticos na regido. Foi solicitada avaliacdo da equipe de Dermatologia do hospital,
gue constatou a presenca de zonas de tonalidade escurecida, homogéneas, com descamacéo leve
ceratésica e CHs a dermatoscopia em regido lateral de ambas as coxas. Mae relatou histéria
familiar positiva. Paciente recebeu alta hospitalar no 2° dia de vida, com boa evolucéo no periodo
neonatal e orientagdo aos pais sobre realizagdo de consulta com Dermatologia para prosseguirem
acompanhamento. [METODOOLOGIA] - [RESULTADQS] - vide abaixo [CONCLUSAQ] -
CHs sdo diferentes dos “rolled hairs’, que enrolam-se irregularmente dentro de uma papula
hiperqueratética, estando associados a inflamagdo. Os CHs tém eixos capilares densamente
enrolados que se incorporam ao estrato cérneo e formam circulos escuros ao lado do foliculo
piloso, ndo estando associados a inflamagdo. A patogénese dos CHs ainda € obscura - uma das
teorias sugere que o pequeno diametro dificulta a penetragcéo no estrato corneo e, por isso, 0 pelo
cresce em diregdo circular e em localizagdo subcornea. Compdem um distirbio geneticamente
determinado, que, sendo assintomatico, € raramente relatado e tem sua prevaléncia subestimada.
Segundo a literatura, os CHs tendem a ocorrer em homens idosos, peludos e obesos,
predominantemente no tronco e coxas, ndo havendo nenhum relato prévio do distirbio em RNs,
como o do presente caso. Apesar da raridade de relatos na literatura, a manifestacdo de CHs deve
ser considerada inclusive em RNs. E importante que sgjam documentados estes casos para que
haja maior elucidacdo sobre afisiopatologia e 0 manejo de CHs.
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