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Resumo: [INTRODUÇÃO] - Hérnia diafragmática congênita é uma descontinuidade do desenvolvimento 
do diafragma com herniação de vísceras abdominais para o tórax. Por evoluir com hipoplasia 
pulmonar e hipertensão pulmonar, ela é um dos defeitos congênitos mais graves, com 
mortalidade neonatal extremamente alta. [OBJETIVOS] - Criar check list e fluxograma do 
atendimento em sala de parto para recém-nascidos com hérnia diafragmática congênita em 
hospital universitário de nível terciário. [METODOOLOGIA] - As várias diretrizes existentes 
sobre a abordagem do recém-nascido com hérnia diafragmática congênita indicam intubação 
endotraqueal e contraindicam a ventilação com bolsa-válvula-máscara. Sendo assim, a recepção 
desse recém-nascido logo após o nascimento requer equipe treinada e instrumental adequado para 
essa primeira abordagem. Para tal foram criados: check list pré-parto (na Unidade de Cuidados 
Intensivos Neonatal), de transporte e do Centro Cirúrgico e fluxograma da Equipe 
Multiprofissional ( 4 médicos e 4 enfermeiros). [RESULTADOS] - Check list pré-parto: berço 
aquecido, manta aquecida, sensores de oxímetro, monitor cardíaco, manguito de pressão arterial, 
pressão arterial invasiva, estetoscópio, balão auto inflável, sondas de aspiração, termômetro, 
eletrodos, material para cateterismo umbilical e sondagem vesical e ventilador, Check list de 
transporte: drogas (adrenalina diluída, bicarbonato de sódio, gluconato de cálcio e solução 
salina), cateter umbilical, estetoscópio, laringoscópio, cânulas para intubação traqueal, máscara 
para ventilação, balão auto inflável, sondas gástricas, monitor, Baby Puff e ventilador de 
transporte e incubadora de transporte, Check list do Centro Cirúrgico: berço aquecido, manta, 
estetoscópio, laringoscópio, cânulas, endotraqueais, máscara laríngea, sonda de aspiração, duas 
fontes de oxigênio (ambu e Baby-Puff), capnógrafo, Baby puff calibrado, ventilador de 
transporte, torpedos de oxigênio, sensor de oxímetro conectado no monitor da incubadora, 
monitor cardíaco e campos estéreis e aquecidos e clamp de cordão. Fluxograma: verificar 
materiais da sala de reanimação, recepcionar o recém-nascido em campos estéreis, secar, trocar 
campos, intubação orotraqueal, acoplar no baby puff com capnógrafo (verificar pressões), 
oxímetro pré ductal e monitor cardíaco, cateterismo venoso umbilical, sondagem gástrica para 
descompressão do estômago, transporte com ventilador baby puff. [CONCLUSÃO] - Criação e 
aderência ao check list e fluxograma de atendimento por parte da equipe multidisciplinar 
maximiza a reanimação do recém-nascido com hérnia diafragmática congênita, melhorando o seu 
prognóstico.
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