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Resumo: [INTRODUÇÃO] - A implantação do Método Canguru (MC) envolve o credenciamento de 
unidades hospitalares de diferentes estados como Centro Nacional de Referência (CNR), para 
apoiar outros centros no fortalecimento dessa estratégia de cuidado neonatal. [OBJETIVOS] - 
Apresentar resultados do processo sistemático de avaliação e monitoramento do MC em um 
CNR. [METODOOLOGIA] - Trata-se de um estudo descritivo referente a dados do 
monitoramento da Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) de um CNR da região nordeste 
do Brasil. Esse processo ocorre anualmente, por meio da análise de indicadores e dos formulários 
de implantação do MC. Foram apresentados os resultados da coleta de dados que ocorreu ao 
longo de 4 semanas consecutivas, em agosto de 2022, registrados em plataforma específica para 
este fim. Os indicadores avaliados foram: taxa de ocupação e percentual de dias de leitos vagos 
da Unidade de Cuidado Intermediário Neonatal Canguru (UCinCa). [RESULTADOS] - No 
período avaliado, observou-se elevada taxa de ocupação (118%), acontecimento pontual e 
possível diante de circunstâncias singulares, como o nascimento de gemelares, que impactou 
neste indicador, mas não levou à necessidade de ampliação de leitos, na medida em que a 
Unidade tem conseguido garantir o cuidado qualificado com gerenciamento de leitos em 
articulação contínua com as lideranças e com o Núcleo de Regulação Interna. O percentual de 
dias com leitos vagos de UCinCa foi de 25% e está relacionado à ausência de indicação dos RN 
que estavam internados na UTIN/UCinCo, o que confirma a boa prática de gerenciamento de 
leitos da Unidade. Verificou-se ainda que todos os itens dos formulários de implantação das três 
etapas do MC são atendidos por este CNR, o que reforça o compromisso que a Unidade possui 
em ofertar o cuidado neonatal qualificado. [CONCLUSÃO] - A Instituição avaliada entende a 
importância de ser exemplo e perseguir os melhores resultados para alcance de todos os critérios 
relacionados ao seu papel enquanto CNR do MC.
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