
Trabalhos Científicos

Título: Causas De Internação Em Uti Neonatal De Recém-Nascidos Com Idade Gestacional A Partir De 
37 Semanas.

Autores: MANOEL REGINALDO ROCHA DE HOLANDA (UNIVERSIDADE POTIGUAR), ERIC 
CALASANS DE BARROS (HOSPITAL DR. JOSÉ PEDRO BEZERRA), MARIA LUIZA 
SARAIVA COSTA (HOSPITAL DR. JOSE PEDRO BEZERRA), LUCIANA FIGUEIREDO 
GONZALEZ (HOSPITAL DR. JOSE PEDRO BEZERRA), TEREZA IRIA DE QUEIROZ 
CHAVES DE A. RIBEIRO (HOSPITAL DR. JOSE PEDRO BEZERRA), BARBARA SANTOS 
CHAVES (LIGA DE NEONATOLOGIA UNIVERSIDADE POTIGUAR), CARLA 
FERNANDA DE FREITAS TEIXEIRA (LIGA DE NEONATOLOGIA UNIVERSIDADE 
POTIGUAR), CRISTINA HORTA GALVÃO (LIGA DE NEONATOLOGIA UNIVERSIDADE 
POTIGUAR), FERNANDA POTTER BARRETO (LIGA DE NEONATOLOGIA 
UNIVERSIDADE POTIGUAR), GABRIELLE CABRAL MESQUITA (LIGA DE 
NEONATOLOGIA UNIVERSIDADE POTIGUAR), ISADORA FERREIRA SOUZA DE 
AZEVEDO (LIGA DE NEONATOLOGIA UNIVERSIDADE POTIGUAR), ÍVINA LORENA 
GÊ NEGREIROS (LIGA DE NEONATOLOGIA UNIVERSIDADE POTIGUAR), IZABELLE 
PACHECO DUARTE (LIGA DE NEONATOLOGIA UNIVERSIDADE POTIGUAR), 
IZABELY GALVÃO MENEZES DANTAS (LIGA DE NEONATOLOGIA UNIVERSIDADE 
POTIGUAR), LETICIA DUARTE AZEVEDO DE MEDEIROS (LIGA DE NEONATOLOGIA 
UNIVERSIDADE POTIGUAR), MARIA EDUARDA SOARES DE AZEVEDO (LIGA DE 
NEONATOLOGIA UNIVERSIDADE POTIGUAR), MARIA GABRIELLE CORREIA RÊGO 
(LIGA DE NEONATOLOGIA UNIVERSIDADE POTIGUAR), MARIA LUISA FERREIRA 
DE MORAIS (LIGA DE NEONATOLOGIA UNIVERSIDADE POTIGUAR), THUANY 
PEREIRA SANTOS (LIGA DE NEONATOLOGIA UNIVERSIDADE POTIGUAR), 
VICTÓRIA CELESTE MEDEIROS TENUTA (LIGA DE NEONATOLOGIA 
UNIVERSIDADE POTIGUAR)



Resumo: [INTRODUÇÃO] - A idade gestacional é uma das variáveis mais importante na determinação 
das probabilidades de morbimortalidade do neonato, sendo a prematuridade um importante fator 
de risco para patologias do recém-nascido (RN). O RN a termo (RNT), nascido a partir de 37 
semanas, tem menos riscos de precisar de intervenções e possíveis internações em unidade de 
terapia intensiva neonatal (UTIN) porém outros fatores de risco, principalmente maternos podem 
levar a desfechos desfavoráveis. [OBJETIVOS] - Identificar as principais causas de internação 
em UTIN em RN a termo, e o tipo de reanimação. [METODOOLOGIA] - Estudo observacional, 
descritivo, de RN a termo, internados em UTIN, no período de 1/1/2017 a 31/12/2021. Os dados 
foram coletados da planilha do Epimed, exportado para Excel. O tratamento estatístico foi 
realizado no Epi Info. As variáveis estudadas foram peso de nascimento (PN), sexo, idade 
gestacional ao nascer (IG), Apgar, medidas de suporte durante a internação e diagnósticos 
clínicos mais frequentes. [RESULTADOS] - Entre o período de 2017 a 2021 foram internados 
1208 recém-nascidos. Foram incluídos 480 (39,7%) de RN a termo, sendo do sexo masculino 298 
(62,05%, p 0,725). PN de 1.000 a 1.499 G 3 (0,6%), de 1500 a 2499 G 34 (7,1%) e maior que 
2499 G 443 (92,3%). Apgar 1º minuto < 7 156 (32,5%) e maior ou igual a 7 10 (67,5%). No 5º 
minuto menor que 7 39 (8,1%) e maior ou igual a 7 10 441 (91,9%). Os diagnósticos clínicos 
mais frequentes foram: taquipneia transitória (TTRN) 274 (57%), desconforto respiratório 
neonatal 51 (10,6%), asfixia 21 (4,4%), sepse 15 (3,1%), hipertensão pulmonar 8 (1,7%) e 
pneumotórax 8 (1,7%). Os procedimentos foram: CPAP 312 (65%) ventilação não invasiva 57 
(11,9%), ventilação mecânica invasiva 32 (6,7%), oxigenoterapia inalatória 55 (11,5%), óxido 
nítrico 6 (1,3%) e surfactante 3 (0,6%). [CONCLUSÃO] - As principais patologias identificadas 
como causa de internação na UTIN foram os distúrbios respiratórios, especialmente a TTRN. A 
intervenção mais utilizada foi o CPAP nasal, dado concordante com literatura.
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