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Resumo: [INTRODUCAQ] - A implementacdo do eletroencefalograma de amplitude integrada (aEEG)
permite a monitorizacdo da funcéo cerebral de recém-nascidos (RN) criticamente doentes na UTI
neonatal. Critérios de avaliagdo da metodologia incluem padrdes de atividade de base, ciclo sono
e vigilia e a presenca de crises epilépticas, em sua maioria subclinicas. O registro de
eletroencefalografia e video imagem, simultaneamente ao aEEG (video-aEEG/EEG) facilita a
identificacdo de artefatos e aumenta a acurécia do método. Estudos demonstram aplicabilidade do
aEEG em pacientes com encefalopatia hipoxico-isquémica (EHI), crises convulsivas,
prematuridade extrema, meningite e cardiopatias congénitas. [OBJETIVOS] - Descrever a
experiéncia inicial de 5 centros neonatais publicos com o0 uso da metodologia de video-
aEEG/EEG apoiado por um sistema de salde digital. [METODOOLOGIA] - Relato retrospectivo
de experiéncia de 5 UTIs neonatais da rede publica municipal de Sdo Paulo, utilizando dados
anonimizados de relatorios gerenciais, que utilizaram monitoramento eletroencefalogréfico entre
maio e julho de 2023. A montagem utilizada foi de 3 canais (C3-P3, C4-P4, P3-P4). Todos os
exames foram acompanhados e laudados remotamente por equipe de especialistas em uma central
de monitoramento. [RESULTADOS] - Conforme dados gerenciais, no periodo foram
monitorados 75 RN, sendo 35 (47%) nascidos a termo e 40 (53%) prematuros, dentre os quais 14
(18,7%) prematuros extremos. As indicacbes mais comuns de monitoramento incluiram: 18
(24%) RN com suspeita de crises epilépticas, 16 (21,3%) RN prematuros extremos, 9 (12%) com
EHI moderada ou grave, 9 (12%) RN com instabilidade hemodindmica. Outras indicacdes foram
RN com EHI leve, sepse, e hérnia diafragmética. Crises epilépticas foram encontradas em 8
(10,7%) RN, destes, 7 (88%) RN apresentaram crises epilépticas exclusivamente subclinicas. Do
grupo de pacientes com suspeita de crises epilépticas somente 3 (17%) RN apresentaram crises
visualizadas a0 video-aEEG/EEG. [CONCLUSAQ] - AlteracBes eletroencefal ogréficas descritas
a0 video-aEEG/EEG foram frequentes. A grande maioria (88%) das crises eletrogréficas
identificadas foram subclinicas e movimentos suspeitos de crises convulsivas frequentemente ndo
apresentaram correlacdo eletrogréfica. A metodologia apoiada por um modelo de salide digital
mostrou-se Util para avaliacdo de funcdo cerebral em tempo real em RN e tem o potencial de
promover diagndstico precoce e tratamentos mai s assertivos no ambiente de UTI neonatal .
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