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Resumo: [INTRODUCAOQ] - Ventilagdo mecanica (VM) invasiva € um modo de assisténcia ventilatéria
frequentemente utilizado em cuidados intensivos neonatais. Em recém-nascidos de muito baixo
peso, estima-se uma incidéncia de falha de extubagdo em torno de 20-50%, dependendo do peso
de nascimento, idade gestacional, modo de suporte ventilatério utilizado apds a extubacéo e
critérios de falha. Prematuros possuem caracteristicas préprias em seu sistema respiratorio, como
uma maior instabilidade das vias aéreas superiores e da caixa toracica, o que dificulta a realizacéo
de um processo de extubacdo bem-sucedido, sendo mais propensos a faha de extubacéo.
[OBJETIVOS] - ldentificar os fatores de risco para falha de extubacdo em recém-nascidos
submetidos a ventilagdo pulmonar mecanica e principais causas de reintubagdo.
[METODOOLOGIA] - Estudo observacional prospectivo, realizado de abril a dezembro 2022,
em uma unidade de terapia intensiva neonatal através da coleta de dados e andlise de prontuérios
eletronicos. Foram avaliados 127 recém-nascidos de ambos o0s géneros, submetidos a ventilagéo
pulmonar mecénica e a extubacdo. A Falha de extubacéo foi definida como a necessidade de
reintubacéo em até 72 horas. [RESULTADOS] - Dos 127 recém-nascidos, 69 eram do sexo
masculino, 33 recém-nascidos tinham idade gestacional entre 28 a 31semanas e 6 diasde vidae a
meédia de peso foi de 1993g + 862g9. Em 25,93% dos casos a intubacdo foi devido a apneia. Nao
houve diferenca significativa entre os grupos sucesso e falha na extubagéo, quanto ao sexo, idade
gestacional uso de corticéide antenatal, reanimacdo e condi¢cdes de nascimento (p>0,05). Ja as
variavels peso de nascimento, tempo de ventilagdo mecanica invasiva e de internacéo, escolha do
suporte pos-extubacdo influenciaram aumentando a incidéncia de falha de extubagdo programada
(p<0,05). [CONCLUSAQ] - Os beneficios da ventilagio mecanica em neonatos prematuros se
complementam com 0 sucesso da suaretirada. A falha na extubacdo planejada foi mais frequente
nesta popul agéo, e os principais fatores de risco foram o peso de nascimento, tempo de ventilagéo
mecanica invasiva, tempo de internacdo na unidade e a escolha da terapéutica do suporte
ventilatério poés-extubacdo. Portanto, € extremamente importante o reconhecimento dos pacientes
com maiores chances de extubacdo com sucesso.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/26-congresso-brasil eiro-de-perinatol ogia/0221-f atores-de-ri sco-para-fal ha-de-extubacao-em-recem-nascidos. pdf



