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Resumo: [INTRODUÇÃO] - O desenvolvimento na área de assistência na unidade de terapia intensiva 
neonatal tem sido fator determinante para o decréscimo da mortalidade e da morbidade dessa 
população, assim, a ventilação pulmonar mecânica invasiva é um importante método de suporte 
ventilatório para esse público, auxiliando no tratamento de patologias respiratórias. 
[OBJETIVOS] - Descrever as características e o manejo clínico da ventilação pulmonar 
mecânica em neonatos. [METODOOLOGIA] - Trata-se de um estudo transversal de caráter 
observacional, com delineamento prospectiva e longitudinal. O estudo foi constituído por 784 
recém-nascidos que estiveram internados na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal de um 
Hospital Terciário do Maranhão, no período de fevereiro de 2020 a dezembro de 2022. 
[RESULTADOS] - 478 (60,81%) recém-nascidos foram submetidos à ventilação mecânica 
invasiva nesse período, 195 (24,81%) neonatos fizeram uso do CPAP no respirador com 
ventilação de respaldo, 353 (44,91%) recém-nascidos fizeram uso do CPAP bolha em qualquer 
momento da internação na unidade. O tempo médio de intubação foi de 10,03 ± 15,37 dias. Após 
extubação, o principal suporte ventilatório foi o CPAP no respirador com ventilação de respaldo, 
resultando em um total de 3,68 ± 3,84 dias de uso da terapêutica, seguido do CPAP bolha, 
resultando em média de 4,27 ± 5,87 dias de uso. [CONCLUSÃO] - Conclui-se que existe grande 
variabilidade entre as estratégias ventilatórias adotadas na população neonatal, a grande maioria 
foi intubado e submetidos à ventilação mecânica invasiva, seguido da terapêutica CPAP bolha
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