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[INTRODUCAOQ] - Gastrosquises sdo malformagdes congénitas caracterizadas por defeito na
parede abdominal, com exteriorizag8o das visceras abdominais e cursam, no pés-operatorio, com
longos periodos de jejum por dismotilidade intestinal causada pela propria patologia de base.
Conseguentemente, o aleitamento materno € prejudicado em muitos casos, cabendo a equipe
multidisciplinar reverter esse fato. [OBJETIVOS] - Avadliar, a dta hospitalar, a taxa de
aleitamento materno de recém-nascidos (RN) portadores de gastrosquise corrigida apds a
implantacdo de medidas de incentivo ao aeitamento materno em um centro neonatal de nivel
terciario. [METODOOLOGIA] - Trata-se de estudo retrospectivo/prospectivo incluindo RN com
gastrosquise corrigida admitidos entre janeiro de 2017 e dezembro de 2021, divididos em dois
grupos. Grupo 1 — retrospectivo (2017 e 2018), pré-protocolo de incentivo a amamentacdo e
Grupo 2 — prospectivo (2019, 2020 e 2021), ap6s a implantacdo de protocolo de incentivo ao
aleitamento que incluiu: 1.Aulas tedricas/préaticas sobre os beneficios do aleitamento materno
para amae e a crianca e técnicas de amamentagdo, 2. A admissdo (RN em jejum) mée orientada a
ir a sala de ordenha para extracdo de leite (duas a trés vezes ao dia), 3.Ap0s estabilizagdo no pods-
operatorio, mae orientada a realizar o esvaziamento das mamas e, apos, levar seu filho ao seio
para estimulo de succdo, 4. A liberacdo da dieta enteral oferecer o seio (no inicio tempo
controlado e apos livre demanda), 5.Incentivo para permanéncia da mée 24 horas por dia na
unidade. Em cada grupo foram contabilizados os RN em aeitamento materno exclusivo (AME),
aeitamento materno misto ou parcial (AMM) e desmamados (D). [RESULTADOQOS] - Durante 0
periodo do estudo (2017-2021) foram admitidos 81 RN com gastrosquise e 76 receberam ata
hospitalar. No periodo pré-protocolo (2017-2018) obteve-se: 13% em AME, 34 % em AMM e
53% D a ata hospitalar. No periodo pos-protocolo (2019-2021) contabilizou-se: 50,6% de AME,
40% AMM e somente 9,4% D, mostrando incremento de forma significativa nas taxas de
aleitamento materno. [CONCLUSAQ] - Os resultados mostraram que acdes simples, baratas e
factivels como as orientacBes sobre os beneficios e as técnicas de amamentacéo bem como o
acolhimento das maes, impactaram nos aumentos expressivos de recém-nascidos, a ata
hospitalar, em aleitamento de forma exclusiva (13% para 50,6%), de aleitamento misto (34%
para 40%) e queda também expressiva de RN desmamados (53% para 9,4%).
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