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Resumo: [INTRODUCAOQ] - A reposicio do surfactante por método minimamente invasivo (LISA)
mostra-se eficaz em prematuros com sindrome do desconforto respiratério (SDR), mantendo-os
em CPAP nasal, evitando ventilaggo mecanica e diminuindo a incidéncia de displasia
broncopulmonar e morte. [OBJETIVOS] - Avaliar perfil demografico e desfechos dos pacientes
submetidos a administracdo de reposicdo com surfactante pelo método LISA.
[METODOOLOGIA] - Estudo de coorte retrospectivo no periodo de 11 anos, janeiro de 2012 a
dezembro de 2022, de recém nascidos pré-termos (RNPT) com diagnéstico de SDR que
receberam LISA em um servigo terci&rio universitario, onde foram analisados o perfil
demografico e os desfechos. [RESULTADOS] - Foram incluidos 73 prematuros, com
predominancia de 42 (57%) do sexo masculino, 34 (46%) apresentaram idade gestacional abaixo
de 31 semanas, 32 (43%) foram de baixo peso e 45 (61%) apresentaram algum grau de andxia ao
nascer. 27 (37%) receberam o ciclo completo de corticdide antenatal e os demais ndo receberam
ou receberam apenas uma dose. Quanto aos desfechos, foram: tempo de ventilagdo mecanica de
6,93 dias de ventilacdo mecanica, tempo medio de uso de oxigénio 16,71 dias, Tempo meédio de
internagdo de 44,1 dias, a sepse precoce foi de 41%, sepse tardia 39%, hemorragia peri-
intraventricular 28%, displasia broncopulmonar 27%, retinopatia de prematuridade 20%,
encontramos enterocolite necrosante 9%, pneumotorax 8% e hipertensdo pulmonar 5%. O
nimero de obitos foi de 16,4%. [CONCLUSAQ] - O uso do método LISA tem-se mostrado
importante e factivel para diminuicdo da displasia broncopulmonar e morte nos prematuros,
porém é necessario a melhoria dos cuidados neonatais, como o uso do corticéide antenatal que
neste grupo apenas 37% receberam um ciclo completo.
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