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Resumo: [INTRODUÇÃO] - Apesar de imprescindível para garantir a sobrevida dos recém-nascidos 
muito prematuros (RNMP), a ventilação mecânica invasiva (VMI) está associada a diversas 
complicações. A atuação da equipe multiprofissional especializada em sala de parto pode 
influenciar na redução da necessidade de VMI e uso de surfactante nessa população. 
[OBJETIVOS] - Verificar a incidência de intubação orotraqueal (IOT) e uso de surfactante em 
RNMP após a inclusão da equipe multiprofissional especializada na assistência em sala de parto. 
[METODOOLOGIA] - Foi realizado um estudo de intervenção não randomizado com recém-
nascidos pré-termo, com idade gestacional menor ou igual a 32 semanas. Em dezembro de 2021 
foram realizados treinamentos com as equipes de enfermagem e médica, inserindo o 
fisioterapeuta na equipe de cuidados ao nascimento, com objetivo de melhorar a assistência 
neonatal. Foram comparados dois grupos: Grupo 1 (G1) - antes da intervenção: ano de 2021 e 
Grupo 2 (G2) - depois da intervenção: ano de 2022. Para analisar os dados, os grupos foram 
subdivididos pelo peso ao nascimento (PN): ? 1.000g e entre 1.000g a 1.500g. Foram analisados 
os indicadores assistenciais de IOT em sala de parto e uso de surfactante na UTI neonatal, como 
variáveis de desfecho. Os resultados foram expressos em porcentagem. [RESULTADOS] - Um 
total de 88 prematuros ? 32 semanas: G1=41 (2021) e G2=47 (2022). Comparando o ano de 2021 
e 2022, houve diminuição na incidência de IOT de 58% para 44% no subgrupo ? 1.000g e de 
31% para 7% no subgrupo com PN de 1.000g a 1.500g. Evidenciou-se redução no uso de 
surfactante nos RNMP de 75% para 67% no subgrupo ? 1.000g e de 69% a 57% no subgrupo 
com PN de 1.000g a 1.500g. [CONCLUSÃO] - A inclusão da equipe multiprofissional em sala 
de parto e o treinamento das equipes se mostrou eficaz na diminuição da necessidade de IOT em 
sala de parto e uso de surfactante na UTI neonatal, sendo uma medida de baixo custo, e 
importante para evitar morbidade e mortalidade nesta população.
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