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Resumo: [INTRODUCAQ] - A termografia € uma ferramenta n&o invasiva utilizada para o diagnostico de
doencas em adultos. As imagens térmicas podem indicar inflamagdo ou éreas com baixa perfuséo
pela diferenca entre as temperaturas. Na neonatologia existem poucos estudos utilizando esse
instrumento. [OBJETIVOS] - Comparar o padrdo de temperatura na termografia das areas de
interesse em diferentes estagios da enterocolite. [METODOOLOGIA] - Foram redlizadas fotos
térmicas de prematuros com enterocolite necrosante (ECN) diagnosticados por ultrassonografia e
sinais clinicos utilizando a camara FLIR 540 EST. As imagens foram analisadas pelo software
FLIR Tool. Os pacientes foram divididos de acordo com o estdgio da ECN (Bell modificado):
Estagio | (n= 5 pacientes), Estagio Il (n=5), Estagio Il e ECN fulminante (n=3). A temperatura
axilar foi de 36,5°-37°C. Os estagios Il e Ill apresentavam-se estéaveis hemodinamicamente,
porém em uso de drogas vasoativas. A diferenca usua entre as areas do corpo é considerada
como < 0,3°C. [RESULTADOYS] - A é&rea cardiaca (E) foi utilizada como referéncia térmica. O
abdome foi dividido em 6 regifes de interesse (ROI): Direito (hipocdndrio, flanco, iliaco),
Esquerda (hipocondrio, flanco, iliaco), Epigastrica e umbilical. Ap6s a andlise, observaram-se as
seguintes temperaturas médias: Estégio | da NEC (ROI): ¢ Coracéo (E): 36,5°C (36,4°-36,5°C). ¢
Intestino (B) alta - baixa temperatura: 36,7°C (36,5°-36,8°C) e 36,4°C (36,3°-36,5°C).
Temperatura delta ROI: 0,3°C (36,3° — 36,8°C). « Temperatura coragdo — intestino ROl (areas
superiores e inferiores): - 0,2°C (36,4° -36,8°C) e +0,1° (36,3°-36,5°C). Estagio I1: « Coracéo (E):
38,4°C (37,8°-39,6°C). * Intestino (B) &rea de alta — baixa temperatura: 36,5°C (36,2°-37,1°C) e
35,9°C (35,7°-36,3°C). » Temperatura delta ROI: 0,4°C (36,2°-37,1°C) ¢ Temperatura coragcao —
intestino ROl (maior e menor): 1,9°C (36,2°-39,6°C) e 2,5°C (35,7°-39,6°C). Estagio IlI:
Coracdo (E): 35,8°C (35,6°-35,9°C). ¢ Intestino (B) area de alta - baixa temperatura: 35,8°C
(35,8°-35,9°C) e 34,3°C (34,2°-34,7°C). « Temperatura delta ROI: 1,5°C (34,2°-35,9°). e
Temperatura coragdo — intestino ROI (éreas superiores e inferiores): 0,0°C (35,6°-35,9°) e 1,5°C
(34,2°-35,9°C) [CONCLUSAQ] - A Termografia pode diagnosticar a ECN, indicando a
gravidade das lesbes intestinais e gjudando a determinar o estagio da NEC. As imagens térmicas
S80 seguras, ndo apresentam radiacéo, ndo dependem da pericia do médico, podem ser manejadas
por um neonatologista, apresentando maior acurécia que as radiografias. Imagens térmicas
deveriam ser mais utilizadas no manejo clinico de recém-nascidos.
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