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Resumo: [INTRODUCAQ] - O leite materno contém todos os nutrientes essenciais para 0 crescimento,
desenvolvimento e protecdo imunoldgica da crianga, sendo o aleitamento materno (AM)
considerado a intervencdo com maior potencia para diminuir a mortalidade infantil.
[OBJETIVOS] - Identificar os principais motivos de interrupcéo de AM através da pesguisa com
0s responsaveis por criancas de 0 a 2 anos de idade cadastrados em duas Unidades Basicas de
Saude (UBS) no municipio de Itgjai/SC. que apresentam perfil socioecondémico divergentes.
[METODOOLOGIA] - Trata-se de um estudo quantitativo, transversal, baseado em coleta de
dados por meio de questionario aplicado aos responsaveis das criangas de 0 a 24 meses. Foram
elegidas duas UBS com perfil socioecondmico opostos, UBS A (baixo) e UBS B (alto), segundo
dados da Secretaria de Salde da cidade de Itgjai-SC. Aprovacdo em CEP sob n°® 5.596.010 em
08/2022. [RESULTADOS] - Das 542 criangas entre 0 e 2 anos cadastradas na UBS A, foram
entrevistadas 228 responsavels, ja das 28 criancas entre 0 e 2 anos cadastradas na UBS B, foram
entrevistadas 28 responsaveis. Os principais motivos que levaram ao desmame na UBS A foram
baixa producéo de leite (9,7%), rejeicdo da crianca (8,9%) e retorno da mée ao trabalho (6,3%).
JA na UBS B foram leite fraco (10,7%), rejeicdo da crianca, doencas maternas e retorno ao
trabalho (7,1%). Aproximadamente 50% das criangas da UBS A parou o aleitamento antes dos 6
meses e na UBS B 42,9%. [CONCLUSAQ] - A maior causa de desmame precoce foi relacionada
as caracteristicas do leite materno (hipogalactia), em ambas as UBS com perfil socioeconémico
opostos. As taxas de desmame ainda sdo consideraveis, as informacfes adquiridas neste estudo
sd0 relevantes e poderdo auxiliar os profissionais da salide a proporcionar orientacdes adequadas.
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