
Trabalhos Científicos

Título: Gravidez Na Adolescência : Um Risco A Infância.

Autores: BEATRIZ BARBOSA DE LIMA (IRMANDADE SANTA CASA DE POÇOS DE CALDAS), 
CAROLINE COSTA CARNEIRO (IRMANDADE SANTA CASA DE POÇOS DE CALDAS), 
JOANNA MORETTI LEITE (IRMANDADE SANTA CASA DE POÇOS DE CALDAS), 
YARA CRISTINA BATISTELI ROQUE (IRMANDADE SANTA CASA DE POÇOS DE 
CALDAS), GABRIELA ALVES LIMA (IRMANDADE SANTA CASA DE POÇOS DE 
CALDAS)

Resumo: [INTRODUÇÃO] - A gravidez na adolescência é algo recorrente no nosso país , acontece em 
todas as classes socias , mas maioria dos casos tem relação com a pobreza e baixo nível de 
escolaridade. Avaliamos a proporção de partos em menores de 19 anos na nossa região de Saúde- 
Poços de Caldas (31006) [OBJETIVOS] - Avaliar nosso cenário local para desenvolver medidas 
para controle dessa natalidade. Identificar os fatores de riscos. Gravidez precoce ocasiona 
aumento da evasão escolar e risco a saúde do binômio. [METODOOLOGIA] - Estudo 
retrospectivo quantitativo por meio da coleta de dados do tabNET- DATASUS dos anos 2017-
2021, de nascidos vivos de mães com idade até 19 anos na macrorregião de Poços de Caldas e 
Brasil. [RESULTADOS] - Ao avaliar estatisticamente a média nacional de gravidez ate 19 anos 
em relação ao número de nascidos vivos foi 14%, sendo que na nossa macro região foi em torno 
10,8%. [CONCLUSÃO] - Gravidez na adolescência é uma preocupação pois muitas vezes 
estamos diante de mães despreparadas para esta nova fase, muitas ainda estão na transição da 
infância. O próprio cuidado do RN pode ficar prejudicado. Sabe- se que são múltiplos os fatores 
que ocasionam uma gravidez precoce, tentamos identificar e atuar sobre eles. Gravidez precoce é 
uma situação de saúde publica , pois ocasiona risco aumentados para mãe e filho. Quanto as 
repercussões negativa da gravidez precoce para a adolescente, as consequências são identificadas 
como problemas no crescimento e desenvolvimento como um todo emocionais , 
comportamentais e educacionais, além de complicações no parto . Porém as consequências 
também atingem o recém nascido ,sendo um fator de risco para o parto prematuro, baixo peso ao 
nascer ,baixos apgars, entre outras complicações.
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