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Resumo: [INTRODUÇÃO] - O período neonatal é considerado um momento de vulnerabilidade, nas quais 
podem ocorrer intercorrências ou modificações fisiológicas no recém-nascido, principalmente em 
prematuros, o que torna essencial a Unidade de Terapia Intensiva Neonatal que proporciona 
serviços integrais e humanizados. [OBJETIVOS] - Avaliar as características das internações de 
recém-nascidos internados em uma Unidade de Terapia Intensiva Neonatal no período de um 
ano, com base no sexo. [METODOOLOGIA] - Caracterizado como exploratório documental do 
tipo transversal, este trabalho consta da verificação de documentos comprobatórios em livro de 
internações da unidade, no período de 01 de janeiro de 2022 a 31 de dezembro de 2022, sendo 
analisada as admissões por sexo e características de Idade Gestacional e peso dos pacientes na 
Unidade de Terapia Intensiva Neonatal de um Hospital Público do Norte do Paraná, e verificando 
média e correlacionado os dados estatísticos com o programa SPSS versão 25.0. 
[RESULTADOS] - Conforme os dados apurados referentes ao ano de 2022, foram totalizadas 
140 internações na Unidade de Terapia Intensiva avaliada, desses os quais foram 81 do sexo 
masculino e 59 do sexo feminino. A média observada para idade gestacional foi de 32 semanas 
para sexo masculino, e de 33 semanas para sexo feminino, enquanto a média de peso 1,996 
gramas para sexo masculino e 2,030 gramas para sexo feminino. [CONCLUSÃO] - O estudo 
verifica que de 140 neonatos internados no período de um ano, 57,85% foram do sexo masculino 
e 42,14% foram do sexo feminino. Ao realizar a correlação dos dados, não foi observada 
diferença significativa da idade gestacional e do peso dos internados em relação ao sexo. Foi 
observado também que a média de internações de ambos os sexos demonstraram uma 
predominância de “Prematuros Moderados” e de “Baixo Peso” segundo a classificação da 
Sociedade Brasileira de Pediatria.
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