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Resumo: [INTRODUGCAOQ] - Nevus melanocitico congénito é uma condico relativamente rara, que apesar
de benigna, deve ser acompanhada por um longo periodo de tempo, devido a chance de predispor
outras doencas mais graves, como o melanoma cutaneo. [OBJETIV OS] - Sendo assim, o objetivo
desse artigo € apresentar um relato de caso de uma recém-nascida (RN) com essa patologia. RN
do sexo feminino, nascida de 36 semanas e 4 dias, pesando 1810g. Genitora nega doencas pré-
existentes, exames de sorologias negativas e ndo apresentou caderneta de vacinacdo. Em sala de
parto, a crianga apresentava-se em regular estado geral, corada, hidratada e com hipotonia, foi
realizada aspiracéo de boca e narinas e utilizado o CPAP devido desconforto respiratorio, sem a
necessidade de reanimagdo. Ao exame dermatolégico, notou-se manchas hipercromias com
aspecto aspero e bordas irregulares em regido cefdlica, cervical, bracos, joelhos, pernas, gluteos e
dorso, sendo que uma delas abrangia a regido posterior de apice de cranio, até metade do térax.
Havia presenca de lesdo em pélpebra superior esquerda, com edema e laceracdo, movimentagcdo
ocular preservada, hemorragia de conjuntiva. Nesse caso, 0 servico ndo contava com a presenca
de exame histopatol 6gico, dessa forma, o diagndstico de nevus melanocitico foi essencialmente
clinico. [METODOOLOGIA] - [RESULTADOS] - A acompanhante demonstrou intensa
preocupacao sobre problemas psicol 6gicos que essas lesdes podem causar a longo prazo. Para a
altafoi orientada sobre evolucéo esperada para o quadro, bem como sinais de alarme e a paciente
foi encaminhada para atendimento especializado. [CONCLUSAOQ] - Sendo assim, discutir nevus
melanocitico é de extrema importancia, uma vez que todos os profissionais gque atuam
diretamente na assisténcia do recém-nascido devem saber identificar essa condicéo e fazer o
encaminhamento adequado, para que doencas subjacentes possam ser evitadas e identificadas
precocemente. Além disso, € imprescindivel que exista um apoio psicoldgico a crianca e até
Mesmo aos responsavels, buscando dar orientacdo e amparo as preocupacoes pertinentes. Conclui-
se gque apesar da condicdo ser relativamente rara, 0 acompanhamento pelos profissionais
capacitados ao longo da vida, é de extrema importancia para o bom desfecho do quadro. Dessa
forma, conscientizar sobre a existéncia da doenca e suas particularidades, é necessério, paragque o
melhor atendimento possa ser disponibilizado.
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