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Resumo: [INTRODUCAQ] - A exceléncia nos servigos de salide pode ser caracterizada como o estado de
concordancia de topicos avaliados e comparados a padrfes predeterminados. Assim, a escolha da
terapéutica tem impacto direto na qualidade da assisténcia e contribui para melhores desfechos
clinicos. [OBJETIVOS] - Descrever as mudangas ocorridas nos indicadores de qualidade de uma
Unidade de Terapia Intensiva Neonata apés a introducdo do Método Reequilibrio
Toracoabdominal (RTA) na assisténcia prestada pela equipe de fisioterapia
[METODOOLOGIA] - Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivo e documental, de carater
quantitativo, realizado na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal de um hospital de grande porte.
Foram estudados os dados coletados através de indicadores nos periodos de janeiro a setembro
dos anos de 2021 e 2022. Foram incluidos no estudo todos os pacientes admitidos na unidade que
tiveram necessidade de suporte ventilatério invasivo. [RESULTADOS] - Foi verificada a
reducdo do tempo de ventilacdo mecanica de 39,5% em relacdo ao periodo sem a introducéo do
Método RTA como terapéutica constante no tratamento estabelecido pela equipe de fisioterapia.
Além disso, houve diminui¢do do tempo de internacdo na unidade de 84,2% em relacdo ao ano
anterior. N&o houve registros de falha de extubagdo apos a introdugdo do Método RTA, apesar
das baixas taxas apresentadas previamente. [CONCLUSAOQ] - Os cuidados assistenciais s30
fundamentais para os desfechos clinicos relatados nesse estudo, dentre eles a assisténcia prestada
pela equipe de fisioterapia. A inclusdo do méodo RTA como ferramenta terapéutica sendo a
anica modificacdo introduzida no periodo acima descrito, aponta a técnica como principal fator
modificador dos resultados obtidos através da andlises destes indicadores e demonstram a
evolugdo da qualidade do servigo prestado pela equipe.
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