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Resumo: [INTRODUGCAOQ] - A hipertensio pulmonar persistente do recém-nascido (RN) é condicéo que
causa elevada mortalidade no periodo neonatal pela perpetuacéo do padrdo circulatério fetal,
devido aresisténcia vascular pulmonar anormalmente elevada. [OBJETIV OS] - Relatado caso de
um recém-nascido a termo, 39 semanas, masculino, APGAR 09/10, que apresentou nas 24h de
vida teste do coracdozinho alterado, Membro Superior Direito (MSD) 92% / Membro Inferior
Esquerdo (MIE) 86%, evoluindo em seguida com quadro de cianose central, taquidispneia,
geméncia, perfusdo periférica lentificada e sopro cardiaco, sendo encaminhado para Unidade de
Terapia Intensiva Neonatal (UTIN), onde foi diagnosticado hipertensdo pulmonar persistente.
[METODOOLOGIA] - [RESULTADOS] - Pouco apés admissdo na UTIN, o RN apresentou
acidose metabdlica grave com hipoxemia progressiva e parada cardiorrespiratria. Foi mantido
sob ventilacdo mecénica com altos pardmetros ventilatorios e drogas vasoativas. Realizado
ecocardiograma de triagem que demonstrou gradiente sistélico de pressdo em artéria pulmonar
estimada em 49 mmHg. Suspenso prostaglandina e iniciado Oxido nitrico inalatorio (iNO) 20
partes por milhdo (ppm), com desmame gradual em 48h, até completa suspensdo. Apds 24h do
inicio do iNO, a Pressdo Sistdlica em Artéria Pulmonar (PSAP) caiu para 7- 9 mmHg.
[CONCLUSAQ] - Vérios vasodilatadores tém sido utilizados no tratamento da hipertensio
pulmonar, entretanto, o 6xido nitrico tem demonstrado ser uma excelente modalidade terapéutica
para o tratamento deste tipo de patologia, devendo, por se tratar de um gas, ser utilizado por via
inalatéria, produzindo vasodilatacdo pulmonar, como observado de forma eficaz no caso descrito.
Apesar do Oxido nitrico ser considerado um excelente vasodilatador pulmonar ja bastante
difundido nas UTIN dos grandes centros do pais, o primeiro caso da Paraiba s6 pdde ser
registrado e comemorado em 2023, devido principalmente a falta de disponibilidade tecnol 6gica
para a aplicacdo desta terapia nos hospitais da regido. Desta forma, contribuindo
lamentavel mente, para um distanciamento entre inovagdo e realidade.
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