26° COMGRESSO BRASILEIRO DE #/e ""I;} wnlai

"~) PERINATOLOGIA A4 -
o FloianspeliaSC | DE OUTUERO By

=, Gl RiChard, IR0 - Cerng, Fhdianopals - 50

Trabalhos Cientificos

Titulo: Impacto Do Uso Do Monitor Cardiaco Nos Procedimentos De Reanimacdo Em Recém-Nascidos
Que Recebem Ventilagdo Com Presséo Positiva Ao Nascer

Autores: THALLES DE SOUZA FREIRE (EPM-UNIFESP), MANDIRA DARIPA KAWAKAMI (EPM-
UNIFESP), MARINA MORAES DE CARVALHO BARROS (EPM-UNIFESP), MARIA
FERNANDA DE ALMEIDA (EPM-UNIFESP), RUTH GUINSBURG (EPM-UNIFESP)

Resumo: [INTRODUCAOQ] - O sucesso da resnimagdo neonatal baseia-se na deteccdo do aumento da
frequéncia cardiaca (FC), que é o principa determinante das mudancas de conduta na sala de
parto. O monitor cardiaco (MC) € o método considerado “padréo ouro” para deteccdo rapida e
acurada da FC. [OBJETIVOS] - Determinar se 0 uso do MC reduza a frequéncia de intubagéo
traqueal e a aplicacdo da massagem cardiaca em recém-nascidos (RN) que recebem ventilagdo
com pressao positiva (VPP) ao nascimento. [METODOOLOGIA] - Estudo observacional com
RN de 722 semanas de idade gestacional (1G) e peso ao nascer ?400g sem anomalias congénitas,
nascidos em hospital universitério de 2014 a 2022, que receberam VPP e oximetria de pulso ao
nascimento. Em 2016 foi introduzido o uso do monitor cardiaco ao iniciar a VPP, sendo um
eletrodo alocado em cada membro superior e outro na face anterior da coxa, com visualizacéo
imediata da FC. Comparou-se a frequéncia de intubacdo traqueal e VPP com massagem cardiaca
em dois periodos (A: 290 RN com MC 2016-2022 e B: 284 RN sem MC em 2014-2015) por qui-
guadrado e a associagdo do uso de MC a desses procedimentos, por regressdo logistica
[RESULTADOYS] - As caracteristicas dos RN foram semelhantes nos dois periodos (A vs B) para
IG (33,3x5,1 vs 34,0£5,1 semanas), peso ao nascer (2089+1058g vs 2243+1105g), masculino
(49% vs 52%) e parto cesdreo (79% vs B: 81%). Nos periodos A vs B, as frequéncias de
intubacdo tragueal foram de 29% vs 21% (p=0,04) e de VPP com massagem cardiaca de 6% vs
4% (p=0,35). A regressio logistica, 0 uso do MC associou-se & menor chance de intubag&o
tragueal (OR 0,65, IC 95% 0,43-0,99, p=0,04), controlando-se para sexo, parto e IG, e 0 uso do
MC n&o teve associacio com VPP acompanhada de massagem cardiaca. [CONCLUSAQ] -
uso do monitor cardiaco na reanimacdo em sala de parto nos RN ventilados reduziu a frequéncia
de intubacdo tragueal, sem modificagdo na frequéncia de VPP acompanhada da massagem
cardiaca.
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