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Resumo: [INTRODUÇÃO] - O cuidado paliativo é muito importante para o seguimento de doenças 
crônicas na UTI neonatal com o acompanhamentoe cuidado da família e paciente de modo 
integral, sugerindo outras técnicas e tratamentos para o controle dos sintomas [OBJETIVOS] - 
RN nascido termo com diagnóstico de Arnold Chiari tipo II, asfixia perinatal e hemorragia bulbo. 
Realizado correção da mielomeningocele, derivação ventrículo peritoneal e traque, gastro e 
vesicostomia com 3 meses. Evoluiu com dependência de ventilação pulmonar, devido a sialorreia 
excessiva, mesmo com medicações xerostômicas em altas doses (Atropina, Propantelina e 
Amtriptilina) e aplicação de toxina botulínica em glândulas salivares, indicado 
submandibulectomia, porém pais recusaram a cirurgia. [METODOOLOGIA] - Acompanhamento 
do Cuidado Paliativo Neonatal: Pais não aceitavam os diagnósticos do filho, realizadas várias 
reuniões com conversa honesta e verdadeira sobre a doença e prognóstico, identificação dos 
medos e preocupações, oferecido acompanhamento psicológico • Identificado desejos dos pais 
(alta hospitalar mais precoce possível) • Melhora da comunicação entre equipe da UTI Neonatal e 
as várias especialidades (neurocirurgia, neurologia, cirurgia pediátrica, otorrino, ortopedia, 
nefropediatria, fisitaria e acupuntura) • Identificação e alívio da dor e outros sintomas, 
principalmente a sialorreia • Possibilidade de outras atividades lúdicas (massagem, música 
ambiente, fotos, bexigas e desenhos) Incentivado momentos de afeto com o filho. • Favorecer a 
integração social/familiar com a visita de familiares, irmã • Necessidades espirituais - oferecido 
aos pais batizado na UTI Neonatal Início 7 meses na tentativa de reduzir a sialorreia e melhora 
quadro clínico. Acompanhado da mãe nas sessões, receptivo as agulhas, sem fácies de dor ou 
choro (escala de dor N PASS). Sessões diárias até alta hospitalar- 10 pontos entre: IG2 IG4 IG8 
IG11 E36 E40 BP6 BP9 R3 R7 E4 E7 5 zang (E) e algumas sessões com Microesferas: E36b F3 
BP6 P1 IG4 E4 E7 BP9 VC9 E40 IG8 [RESULTADOS] - Controle da sialorreia: antes do 
tratamento média de 5 aspirações/dia e com acupuntura para 2 aspirações/dia após) com 
diminuição das doses das medicações xerostômicas, principalmente a propantelina, com efeito 
progressivo. Diminuição dos parâmetros ventilatórios, permitindo a tão desejada alta hospitalar 
com uso do aparelho domiciliar e melhora do quadro cognitivo e motor (menos hipertonia). 
[CONCLUSÃO] - A sialorreia é um problema frequente em pacientes com distúrbios 
neurológicos e a acupuntura mostrou-se eficaz, sem efeitos colaterais e com boa aceitação para a 
criança e os pais. Técnica médica que equilibra e harmoniza a energia interna do organismo com 
as energias do ambiente, agindo de forma holística-preventiva.
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