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Resumo: [INTRODUGCAO] - Holoprosencefalia (HPE) é a condicio em que ndo ha divisio adequada entre
hemisférios cerebrais direito e esquerdo durante o desenvolvimento gestacional. A HPE pode ser
dividida quanto a diferenciacdo entre os lobos cerebrais, sendo aobar, semilobar e lobar. Quando
menos 0s hemisférios cerebrais se separam, mais grave € o quadro. [OBJETIVOS] - Relato de
um caso clinico de um recém-nascido que recebeu diagnéstico com 30 semanas e 4 dias de
gestacdo de holoprosencefalia, ciclopia, hérnia diafragmatica, dextrocardia, rins aumentados e
hiperecoicos. [METODOOLOGIA] - [RESULTADOS] - Nasceu com 34 semanas e 2 dias
devido descolamento prematuro de placenta, evoluindo a 6bito 1 hora e 15 minutos apos o
nascimento. A sindrome da ciclopia é a forma mais severa e letal de HPE. Além da 6rbita Unica
na linha média, tal condicdo pode cursar com outras malformacgdes faciais e extracranianas. Os
fatores de risco podem ser ndo genéticos, como exposicdo a substancias teratogénicas ou
condi¢cBes maternas, ou genéticos, como presenca de trissomias, mutagdes génicas pontuais ou
agrupamento familial. O diagnostico é feito através do USG pré-natal, mostrando a importancia
da redizacdo de ultrassonografia obstétrica de rotina, para diagndstico pré-natal.
[CONCLUSAQ] - O progndstico da sindrome da ciclopia é sombrio, uma vez que as alteracdes
cerebrais levam a incapacidade de formacéo adequada de 6rgéos vitais, sendo incompativel com
avida. Grande parte dos pacientes sd0 abortados ou natimortos, e, quando nascem com vida, vao
a Obito em até algumas horas. Aconselhamento genético € importante apds diagndstico de
sindrome da ciclopia, pois existe risco de recorréncia da prépria sindrome ou formas mais
brandas de holoprosencefalia. Do mesmo modo, deve ser realizado cariétipo em todos os casos
de ciclopia, bem como avaliado a realizacdo de outros testes genéticos, uma vez que uma grande
parte dos casos se relaciona a anomalias cromossdmicas. Parentes de primeiro grau também
devem ser notificados e devem buscar aconselhamento genético e pré-natal ao plangjarem nova
gestacéo.
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