tgp ] . ( \

ilﬂ =, !’u—-. I CONCRESSD BRASILEIRD 19 a 22

%’im 2\ PERINATOLOGIA de novembro ( N
ﬁm’g‘ggl o= |.-4..|-: '- o r;('u:‘l '\-PII.H'.!'! L.'.\.I 05 R et o I--'S el . /-“

Trabalhos Cientificos

Titulo: Prevaléncia De Soropositividade Para Citomegal ovirus Em Méaes De Recém-Nascidos Em Uma
Maternidade Privada Em S&o Paulo

Autores: ANA POTENZA (MATERNIDADE SAO LUIZ STAR)

Resumo: Introducdo: O citomegalovirus (CMV) é um herpesvirus amplamente disseminado na populagéo,
com elevada taxa de soropositividade. No entanto, a presenca de 1gG positivo para CMV nas
maes pode ter implicages na protecéo passiva contra infeccdo perinatal, evitando a ocorréncia da
doenca da forma congénita. A determinacdo de taxa de IgG positivo poderd impactar as
estratégias de triagem, pasteurizacao do leite materno e manegjo da amamentacdo em prematuros.
A doenca por CMV devido a infeccdo adquirida pos-natal € incomum em bebés a termo,
presumivelmente devido a protecdo contra transferéncia passiva de anticorpos maternos, que
ocorrem principamente no terceiro trimestre, e ao sistema imunolégico mais maduro do bebé.
No entanto, bebés nascidos com 8804, 32 semanas de idade gestacional ou com peso ao nascer
<1500g podem ter maior risco de desenvolver doenca pés-natal sintomatica por CMV,
caracterizada por hepatopatia, trombocitopenia, neutropenia, sindrome do desconforto
respiratorio e sepse. A amamentagdo € uma rota comum para transmissdo de CMV,
particularmente em populacdes com alta soroprevaléncia de CMV e dtas taxas de
amamentacao<br>Objetivos. Avaliar a porcentagem de mées de RN prematuros 8804, 32
semanas com IgG positivo para CMV <br>Metodologia: Estudo observacional, prospectivo
realizado na Maternidade Séo L uiz Star no periodo de outubro — janeiro em Sdo Paulo. A amostra
inclui 123 mées de RN prematuros com idade gestacional inferior/igual a 37 semanas, sendo 27
com idade gestacional menor que 32 semanas. A sorologia para CMV foi determinada por ensaio
de imunoabsorcdo enzimética (ELISA), identificando a presenca de anticorpos 1gG. Os dados
foram analisados estatisticamente para estimar a prevaléncia de soropositividade para CMV nesta
populacdo<br>Resultados: Em nosso estudo 22% das mées avaliadas tiveram partos prematuros
8804, 32 semanas e a prevaéncia de IgG+ para CMV nessa populacdo foi de
84%.<br>Conclusdo: 84% das mdes com RN < 32 semanas estudas apresentaram
soropositividade para CMV. Os achados deste estudo contribuirdo para a compreensdo da
soroprevaléncia de IgG para CMV em mée de RN prematuros, auxiliando futuramente na
formulagdo de protocolos para 0 uso seguro do leite materno em unidades neonatais. A
determinacdo de taxa de 1gG positivo poderd impactar as estratégias de triagem, pasteurizacdo e
manejo da amamentacdo em prematuros
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