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Resumo: Introducdo: A morte neonatal € uma experiéncia dolorosa e complexa, frequentemente associada
a sentimentos de culpa e impoténcia materna. Apesar de sua relevancia, ainda ha despreparo dos
profissionais de salde para auxiliar familias no enfrentamento do luto perinatal. O cinema pode
atuar como recurso didatico e sensivel para reflexdo.<br>Objetivos. Identificar como um recurso
mididtico representa a vivéncia materna no processo dos cinco estagios do luto segundo o modelo
de Elisabeth Kibler-Ross, no contexto neonatal.<br>Metodologia: Estudo qualitativo analitico,
fundamentado a partir do filme “As Coisas Impossiveis do Amor”, dirigido por Don Roos em
2009 e baseado no livro de Ayelet Waldman. A obra foi selecionada segundo trés critérios: (1)
contexto de 6bito neonatal, (2) representacdo explicita do luto familiar, (3) possibilidade de
identificagdo das cinco fases do luto de Kibler-Ross. O instrumento de coleta de dados foi
composto por: @) caracteristicas filmicas e contexto social de producéo, b) dindmica da narrativa,
¢) andlise dos pontos de vista narrativo e ideoldgico. O filme foi assistido trés vezes por cada
pesquisador, com anotacdes individuais e, posteriormente, os achados foram agrupados. N&o se
trata de um estudo com envolvimento de seres humanos, portanto ndo houve necessidade de
submissio a0 Comité de Etica em Pesquisa<br>Resultados. O enredo apresenta Emilia,
advogada que perde sua filha recém-nascida por sindrome da morte slbita do lactente. O
processo de luto manifesta-se de forma oscilante, refletindo as fases propostas por Kibler-Ross.
A primeira delas € a negacdo, evidenciada pela resisténcia em desfazer do quarto da bebé e
intolerancia ao falar sobre a perda. Posteriormente, se consolida a raiva, que se expressa pela
irritabilidade constante, didogo rispido e frequéncia dos conflitos interpessoais. O terceiro
estagio € a barganha, representada pelo sentimento de culpa e crenca de punicdo. A depressao
aparece através do isolamento social, apatia, expressdo de tristeza profunda e sentimento de
incapacidade materna. O Ultimo estagio como sendo a aceitacdo, acontece de forma gradual,
vinculada a compreensdo do real motivo da perda, retomada dos vinculos afetivos e
reconfiguragao familiar. O percurso do luto ocorre de modo néo linear, refletindo a complexidade
da experiéncia materna diante da perda neonatal.<br>Conclusdo: O filme evidencia, de maneira
sensivel e redista, as multiplas facetas do luto perinatal, reafirmando que o processo € Unico e
pessoal. A andlise demonstra o potencial do cinema como ferramenta de sensibilizacdo para os
profissionais de salide, que possa instigar o desenvolvimento de praticas humanizadas no cuidado
a familias enlutadas. Ressalta-se a necessidade de criacdo de protocolos assistenciais e de espagos
de acolhimento durante a perda perinatal, a fim de minimizar os impactos psicoldgicos, sociais e
existenciais do luto.
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