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Resumo: Introducdo: As infecgdes relacionadas a assisténcia a salde (IRAS) sdo um desafio para a
seguranca do paciente em unidades de terapia intensiva neonatal (UTI-NEO), pela
vulnerabilidade dos recém-nascidos e pelo uso frequente de dispositivos invasivos
(1).<br>Objetivos: O objetivo deste trabalho foi analisar indicadores epidemiol 6gicos de IRAS e
variaveis associadas em uma UTI-NEO, de um Hospital de Pato Branco-PR, de janeiro a junho
de 2025. <br>Metodologia: Estudo observacional, retrospectivo e descritivo, com dados
secundérios da Comissdo de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH), sendo dispensada a
submissdo ao Comité de Etica, em conformidade com a Resolug¢iio CNS n° 510/2016, sem acesso
a prontu&rios ou identificagcdo dos pacientes. Foram avaliadas. densidade de incidéncia de
infeccdo priméria da corrente sanguinea laboratorialmente confirmada (IPCSL), pneumonia
associada a ventilagdo mecénica (PAV) e infeccéo do trato urinario (ITU), taxas de uso de cateter
venoso central (CVC), ventilagdo mecéanica (VM) e sonda vesical de demora (SVD), adesdo a
higiene das méos e consumo de acool 70% por paciente-dia.<br>Resultados: No periodo entre
janeiro e junho de 2025, a densidade de IRAS na UTI-NEO apresentou variagdes significativas.
Ocorreram 8 casos (8,7% do total hospitalar). Nenhum episodio de IPCSL, ITU ou PAV foi
registrado em janeiro, fevereiro, marco e maio. Abril destacou-se como 0 més de maior
incidéncia, com 31 episddios de IPCSL e 50 de ITU e PAV por mil pacientes-dia. Em junho,
houve reducdo, com 15 episodios de IPCSL e nenhum de ITU e PAV. O uso de CVC variou de
16,1% a 42,4%, VM de 3,3% a 16,1% e SVD de 0% a 8,8%. A adesdo a higiene das méaos
manteve-se entre 86% e 95%, acima da meta de 85%, enquanto o consumo de alcool 70% variou
de 51 a 103 mL/paciente, abaixo da meta de 70 mL/paciente na maioria dos meses, sendo que no
més de marco houve o menor volume utilizado de 51mL/paciente-dia. <br>Conclusdo: Conclui-
se que, apesar da boa adesdo a higiene das méaos, ocorreram picos de incidéncia de IRAS,
sugerindo necessidade de avaliagdo qualitativa das préticas e do manejo de dispositivos
invasivos, principalmente no que concerne ao uso de acool 70%. O aumento da densidade de
PAV em abril pode relacionar-se a sazonalidade das doengas respiratérias, que tendem a crescer
no inicio do outono, com queda de temperatura e maior circulagdo viral, especialmente de virus
sincicia respiratorio e rinovirus (2). Entretanto, no periodo em questdo, ocorreram mudancgas
importantes na equipe de colaboradores do hospital e adequagdo de treinamentos, 0 que pode ter
impactado negativamente a taxa de adesdo a higiene das méos e uso do &cool 70%, e
consequentemente, culminando no aumento de IRAS.
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