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Resumo: Introdugdo: A apendicite neonatal € uma condicdo extremamente rara, menos de 1% dos casos de
apendicite, mas potencialmente grave. Sua fisiopatologia envolve inflamacdo do apéndice
vermiforme. No periodo neonatal o diagnostico é desafiador devido a auséncia de sintomas
tipicos. Em neonatos, os sintomas sd0 inespecificos, como distensdo abdominal, vomitos,
letargia, dificuldade de progressdo de dieta. Exames como radiografia e ultrassonografia tem
baixa sensibilidade, devido ao tamanho reduzido do apéndice. O diagnostico diferencia inclui
enterocolite, perfuracdo intestinal, doenca de Hirschsprung, entre outras condic¢des neonatais. As
apendicites neonatais podem ser causadas por obstrucdo do apéndice devido a infeccdes,
disbioses intestinais ou maformagdes anatbmicas, causas ainda ndo completamente
compreendidas. Prematuros podem ter maior risco devido a imaturidade do sistema
gastrointestinal. O tratamento padrdo ouro é remocdo cirlrgica do apéndice inflamado. E
fundamental redlizar o0 tratamento mais precoce possivel para evitar complicacbes como
perfuracdo e peritonite, que podem ser fatais.<br>Objetivos. A.J.S., feminino, prematuro
extremo, 27 semanas e 5 dias, adequado para idade gestacional, extremo baixo peso (820g).
Nasceu de parto cesarea devido a sindrome HELLP materna. Necessitou de internagdo em
unidade de terapia intensiva neonatal. Durante internagdo, com 40 dias de vida, iniciou quadro de
hipoatividade, distensdo e dor a palpacdo abdominal. Realizado triagem infecciosa para sepse
tardia e antibioticoterapia. A radiografia de abdome apresentava distensio gasosa e focos de
pneumatose. Ao ultrassom visualizado imagem sugestiva de invaginacdo intestinal. Realizado
laparotomia exploradora de urgéncia, que evidenciou retite e colite crénica inespecifica, com
células ganglionares em toda a amostra, apendicite aguda Ulcero-flegmonosa e peri-apendicite
aguda exsudativa, porém sem sinais de perfuracdo, associada a pequena quantidade de liquido
purulento abdominal, constatando-se apendicite neonatal. Apds laparotomia, paciente
permaneceu estavel com bom desfecho clinico.<br>Metodologia: <br>Resultados. A apendicite
neonatal tem apresentacdo clinica atipica e semelhanga com outras condigdes comuns no periodo.
Embora sgja uma condicdo rara, é necessaria a avaliagdo clinica cuidadosa e abordagem precoce,
a fim de se reduzir a morbimortalidade neonatal.<br>Conclusdo: E fundamental considerar os
diagndsticos diferenciais e manter um ato indice de suspeicao, especiamente diante de quadros
clinicos inespecificos. A apendicite neonatal, embora rara, possui alta taxa de complicacfes, e 0
reconhecimento precoce é essencial para instituicdo de uma conduta terapéutica eficaz,
impactando diretamente na reduc&o da morbimortalidade neonatal .
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