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Resumo: Introducdo: A bronquiolite viral aguda (BVA) é a principal causa de hospitalizacdo respiratoria
em lactentes menores de um ano. Apesar dessa relevancia clinica, ha poucos estudos especificos
em neonatos, 0s quais constituem o grupo de maior vulnerabilidade.<br>Objetivos. Descrever
fatores clinicos associados a gravidade em recém-nascidos internados por BVA em hospital de
referéncia em Minas Gerais.<br>Metodologia: Estudo observacional retrospectivo descritivo,
aprovado pelo Comité de Etica (n° 7.782.716), com avaliacdo de dados de prontuérios de 19
recém nascidos internados em unidade de terapia intensiva (UTI). Foram analisadas variaveis
perinatais, sintomas iniciais, evolugdo clinica, tempo de internagdo, tempo em Ventilacdo
Mecanica (VM), sobrecarga hidrica, uso de antibidticos e de sedoanalgesia.<br>Resultados: A
mediana de internacdo foi 13 dias. Neonatos prematuros apresentaram tendéncia a maior tempo
em UTI. Lactentes do sexo masculino mostraram maior gravidade, com internagdes mais longas
e maior uso de VM (p>0,05). Febre inicial associou-se a maior tempo de internagéo (p=0,018).
Houve relacdo inversa entre o intervalo do primeiro atendimento até a internacéo na UTI e a
duracdo da VM. A sobrecarga hidrica correlacionou-se com maior tempo em UTI (p=0,00039) e
apresentou tendéncia a maior tempo de internacdo total. O uso de antibiéticos esteve associado a
maior tempo de UTI (p=0,00093) e maior tempo de VM (p=0,0143). O uso prolongado de
opidides e benzodiazepinicos associou-se a maior tempo de internacdo total. O uso de clonidina
esteve relacionado a maior tempo de internagcdo (p=0,0436), enquanto dexmedetomidina néo
apresentou associacdo significativa. Complicagdes pulmonares, como atelectasia e pneumonia
correlacionaram-se a um maior tempo de VM (p=0,048). A pneumonia bacteriana secundaria
ocorreu em 15,8% dos casos.<br>Conclusdo: No presente estudo, sobrecarga hidrica, uso de
antibidticos, VM prolongada, complicagdes pulmonares e uso prolongado de sedoanalgesia
configuraram marcadores de maior gravidade e piores desfechos naBVA.
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