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Resumo: Introducdo: Comportamentos controladores do parceiro (como por exemplo: restricdo a rede
social de apoio e acesso aos cuidados médicos), representam uma forma de violéncia pelo
parceiro intimo, tendo entre suas consequéncias, influéncia sobre as préticas de aeitamento
materno. <br>Objetivos: Analisar o impacto do comportamento controlador do parceiro, sobre as
préticas do aleitamento materno. <br>Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, de corte
transversal, realizado na Unidade Neonatal de um Hospital Universitéario. Teve aprovacdo do
Comité de Etica (CAAE: 85702224.0.0000.8807 e PARECER: 7.339.830). Foram realizadas
entrevistas com as mées e coletados dados em prontuério do recém-nascido (RN), durante a fase
de internamento no pos-parto imediato, entre fevereiro e julho de 2025. O instrumento da coleta
de dados foi composto por dados socioecondmicos e demogréficos, histéria do pré-natal e do
parto, perfil do relacionamento dos parceiros, habitos da mulher, questionario sobre
amamentacdo, e dados do recém-nascido. <br>Resultados: A amostra foi composta por 223 pares
de méesfilhos. A maioria das mées tinha idade maior ou igua a 20 anos (86,6%), se
autodeclaram de raca preta ou parda (82,5%), eram solteiras (52,9%), ndo inseridas no mercado
de trabalho (52,9%) e com menos de 9 anos de estudo (74,9%). O comportamento controlador do
parceiro (CCP) foi referido por 37,2% das mulheres, sendo maior a frequéncia entre maes
adolescentes (p=0,018), solteiras (p=0,025), de baixa escolaridade (28,9% vs. 22.9%) e
primiparas (37,4% vs. 32,9%). Com relacdo aos recém-nascidos, 0 CCP foi mais relatado por
maes de RN prematuros (28,9% vs. 22,1%) e de baixo peso (24,1% vs. 20,0%). Sobre as
condic¢des maternas no pré-natal, o CCP foi relatado por 28,9% das mulheres que evoluiram com
pré-eclampsia, 13,3% que tiveram ameaca de aborto e 19,3% que tiveram ameaca de parto
prematuro. Foi identificado que, durante a gravidez, as mulheres expostas ao CCP tinham habitos
de vida ndo saudaveis (24%), como usar algum tipo de substancia (alcool, fumo e/ou drogas
ilicitas), transtornos mentais comuns (59%), 50,6% brigas frequentes com parceiro (50,6%) e
referiram violéncia fisica, psicoldgica e sexua (32,5%). Sobre o aeitamento materno, 65,1% ndo
receberam orientacdo no pré-natal, 62,7% apresentaram problemas nas mamas e o0 aeitamento
materno ndo exclusivo foi mais frequente entre os filhos de mées expostas ao CCP (25,3% vs.
19,3%). Na andlise bivariada, a chance de ser exposta a CCP foi maior para méaes adol escentes
(OR=25, 1C95%: 1,2-5,5, p=0,021), solteiras (OR=1,9, 1C95%: 1,1-3,3, p=0,026), que usaram
alguma substancia (OR=6,0, 1C95%: 2,4-15,0, p<0,0001) e que tiveram problemas nas mamas
(OR=1,7, 1C95%: 1,0-3,1, p=0,042). <br>Conclusdo: Os resultados demonstramn que o
comportamento controlador do parceiro € um evento frequente e pode impactar negativamente a
prética da amamentacio de forma direta e indireta. E preciso que o contexto familiar sgja
considerado na promocdo da amamentacao.
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