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Resumo: Introducdo: As melhores préticas baseadas em evidéncias (bundles) relacionadas a manipulacéo
de cateteres venosos centrais nos neonatos bem como a educacdo permanente da equipe de
enfermagem, tém demonstrado impacto na prevencdo das infecgdes de corrente sanguinea
relacionada a estes dispositivos.<br>Objetivos: Avaliar 0 conhecimento prévio da equipe de
enfermagem sobre os bundles institucionais para a prevencdo de infecgdes de corrente sanguinea
relacionada a cateteres (ICSRC) em neonatos de um centro de tratamento intensivo neonatal
(CTIN).<br>Metodologia: Tratou-se de um estudo quantitativo, com delineamento descritivo-
exploratorio realizado no CTIN de um hospital publico de grande porte do estado de S&o Paulo
com 20 leitos que presta assisténcia aos recém-nascidos de alta complexidade com patologias
cirdrgicas. A equipe de enfermagem é composta por 35 enfermeiros, 20 técnicos e 04 auxiliares
de enfermagem. Foram elegiveis para 0 estudo os profissionais que atuavam diretamente na
assisténcia ao paciente e receberam o treinamento dos bundles institucionais para prevencéo de
ICSRC. Foi aplicado um pré-teste com cinco questdes baseadas nos bundles ingtitucionais antes
da intervencdo educativa em julho de 2025, nos turnos diurno e noturno. O projeto foi aprovado
pelo Comité de Etica e Pesquisa sob 0 CAAE de n.° 91592025.7.0000.0068, estando de acordo
com a resolucéo 466/2012 do Ministério da Salde.<br>Resultados: Participaram da intervencéo
educativa 47 profissionais, sendo destes 44,7% enfermeiros, 48,9% técnicos de enfermagem e
6,4% dos auxiliares de enfermagem, 93% da equipe é do sexo feminino. As questdes destacaram
gue 100% dos profissionais sabem que devem higienizar as méos primeiramente com agua e
sabdo ou solucdo alcodlica antes do preparo, manuseio e administracdo de medicamentos, 89,4%
identificaram que o swab alcodlico estéril deve ser utilizado na desinfeccéo dos injetores laterais
e hubs dos cateteres antes da administracdo de medicactes/solucdes e, destes, 91,5% apontaram
gue essa técnica deve ser realizada com cinco a quinze movimentos vigorosos circulares para a
adequada desinfeccdo dos mesmos. Em relacdo a troca de curativo de cateteres houve
divergéncias e duvidas entre os profissionais, sendo que apenas 63,8% pontuaram corretamente a
necessidade de realizar a primeira troca do curativo em 24 horas ap0s a insercdo do cateter, de
acordo com o bundle institucional. A divergéncia quanto a troca de curativos aponta lacunas no
conhecimento, ressaltando a importancia dos treinamentos e educagdo permanente para
padronizar as préticas e prevenir as ICSRC.<br>Concluséo: A educacdo permanente da equipe de
enfermagem mostra-se fundamental para fortalecer préticas seguras e baseadas em evidéncias,
visando reduzir a incidéncia de ICSRC e aumentar a seguranca do paciente. Estudos futuros
buscardo avaliar 0 impacto do treinamento na reducdo das infeccbes e a evolucdo do
conhecimento apos a aplicacdo sistematica do bundle institucional.
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