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Resumo: Introducdo: O cateterismo umbilical, arterial e venoso, € um procedimento importante utilizado
para a obtencdo de acesso vascular no periodo neonatal, que demanda técnica adequada, medicéo
da profundidade de insercéo e pode gerar complicaces. <br>Objetivos. Investigar a influéncia
da idade gestaciona e de fatores antenatais (alteragdes de fluxo placentario-fetal, circunstancias
com risco de hemorragia no recém-nascido, risco para infeccdo neonatal e a restricdo do
crescimento intrauterino), no cateterismo umbilical, quanto as indicagfes, sucesso técnico,
posicionamento radiogréfico e complicagdes ao curto prazo. <br>Metodologia: Estudo
observacional, prospectivo e unicéntrico, envolvendo recém-nascidos (RN) submetidos ao
cateterismo umbilical, em maternidade de referéncia no interior de S&o Paulo, de setembro/24 a
marco/25, apos assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido pelo responsavel,
sendo obtidos dados maternos (idade, condic¢des clinicas e obstétricas), dados perinatais (tipo de
parto, idade gestacional, peso ao nascer, Apgar) e dados do cateterismo: tipo, indicacdo, técnica
de insercdo, tempo de permanéncia, posicionamento radiogréfico e complicacfes, comparacdo
entre a medida do cateter e o valor do clculo da formula de Shukla Ferrara (1986). Dados
anotados em planilha, com andlise estatistica por qui quadrado, teste de Fisher e nivel
significancia 5%. <br>Resultados: Amostra de 56 parturientes com idade média 28,3 (17-41)
anos, 98% realizaram pré-natal, com situacfes clinicas. Hipotireoidismo (19,6%), Sindromes
Hipertensivas da Gestacdo (21,4%), Tabagismo (21,4%) e Diabetes Méllitus Gestacional
(33,9%), 33 cesarianas (58,9%) . Alteragdes no fluxo feto-placentario ao doppler em 11 méaes
estiveram associadas a 63,6% de posicionamentos ndo centralizados dos cateteres, sem
significancia estatistica (qui quadrado com correcdo de Y ates. 0,5375, p= 0,463). Dos 56 RN, 48
(85,7%) pré-termo, idade gestacional (IG) média 31 semanas, peso médio 1601 g, Apgar 8804, 7
no 1° minuto em 64,2% e 8804, 7 no 5° minuto em 16%, a |G ndo influenciou o sucesso do
procedimento (Teste exato de Fisher= 1,0), indicagdes: soroterapia (79%), coleta de amostras
sanguineas (91%) e uso de medicamentos (42%). A insercao do cateter foi adequada em 30 RN
(53,5%), de 18 RN com medida Shukla Ferrara, resultou adequacdo em 72,2%. Observou-se
variacao nas técnicas de medicéo de insercdo do cateter conforme o médico plantonista. Doze RN
eram pequenos para a idade gestaciona e 71% dos cateteres ficaram centralizados.
Complicagbes: 12 RN , principalmente exteriorizagdo do cateter e extravasamento, sem
complicagdes vasculares ou cardiacas, infeccdo em um RN, sem enterocolite.<br>Conclusdo: A
idade gestacional, restricdo de crescimento intrauterino e alteracBes do fluxo placentario néo
diferiram quanto a localizacdo adequada do cateter, ha necessidade de uniformizar a técnica de
medida de insercdo do cateterismo umbilical na unidade neonatal, além da vigilancia pés-
procedimento para diminuir oS riscos.
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