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Resumo: Introdução: O aleitamento materno é reconhecido como padrão ouro para alimentar recém-
nascidos e lactentes, especialmente os prematuros, além de ser um dos pilares do Método 
Canguru. A lactação induzida permite que uma mulher que não deu à luz amamente uma criança 
e promova todos os seus benefícios.<br>Objetivos: Recém-nascido J. M. M. da S. com história 
de nascimento as 31 semanas e 1 dia de idade gestacional e peso 1506g, foi admitido em Unidade 
de Cuidados Intermediários Canguru com 17 dias de vida juntamente com sua mãe adotiva, em 
uso exclusivamente de sonda orogástrica para alimentação. Após a manifestação do desejo 
materno em amamentar e o início do contato pele a pele promovido pelo Método Canguru, com 
10 dias de acompanhamento iniciou-se a produção láctea materna espontânea, sem uso de 
medicamento. Dessa forma, foi iniciado protocolo para aumento da lactação induzida por 
medidas não farmacológicas e farmacológicas. Após 21 dias, foi estabelecida amamentação 
nutritiva e o binômio recebeu alta hospitalar em aleitamento materno misto. Após cerca de 1 ano 
de acompanhamento, a criança ainda permanecia em aleitamento materno 
complementar.<br>Metodologia: <br>Resultados: No Método Canguru a amamentação é 
estimulada para todas as mães, pois é fonte de muitos efeitos positivos, favorece a interação e o 
vínculo do binômio mãe-bebê, uma vez que incentiva o contato precoce e a presença constante da 
mãe junto ao seu recém-nascido. O caso explicitado demonstra que o desejo materno de 
amamentar associado as ações indutoras da sucção efetiva da mama e da produção de leite 
humano podem ser bem-sucedidas em mães que não deram à luz. Trata-se de um trabalho que 
envolve o apoio de toda equipe multiprofissional e inclui essa mãe como protagonista para o 
sucesso deste processo.<br>Conclusão: É possível promover o aleitamento materno de uma mãe 
adotiva em uma unidade de cuidado intermediário neonatal, sendo o Método Canguru um 
facilitador desse evento, pois proporciona a vinculação entre a mãe adotiva e a criança através do 
contato pele a pele. A atuação da equipe multiprofissional é fundamental, assim, os profissionais 
de saúde precisam ter conhecimento adequado sobre o tema para prestar uma assistência efetiva.
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