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Sepse: Como Esta O Treinamento Do Profissional De Salde?
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INTRODUCAO: Sepse € a principal causa de 6bito em criangas internadas em UTI, sendo que
sua mortalidade € associada a disfuncéo organica e a hipoperfusdo tecidual que devem ser
prontamente revertidos. O reconhecimento e tratamento precoce melhoram significativamente o
prognostico. Desde 1991, quando foi criado o primeiro consenso sobre sepse, até 0 Sepsis-3
ocorreram vérias modificagdes de conceitos e sugestdes de Scores que implicam na qualidade do
diagnostico e, consequentemente, nos desfechos dos pacientes. Em todo paciente com quadro
infeccioso deve-se suspeitar de sepse. Contudo, na crianca com infeccdo grave, alteracéo do nivel
de consciéncia e/ou da perfusio tecidual, toda a equipe multiprofissional deve estar familiarizada
e derta em relacdo aos sinais de sepse e choque séptico. OBJETIVO: Identificar o preparo dos
profissionais de salide para a abordagem sistematica da sepse. METODOLOGIA: Foi realizado
guestionario previamente a trés palestras acerca do tema sepse, em hospital pediatrico de
referéncia do sul do Brasil, no ano de 2019, apls assinatura de TCLE oferecido pelos
pesquisadores. RESULTADOS: Participaram desses eventos 55 profissionais de salde, dos quais
73 afirmaram ndo ter realizado, até o momento, qualquer treinamento sobre o assunto. Entre
agueles que ja haviam redizado treinamento, 7,27 foram pelo protocolo ILAS e 5,45 pelo
Surviving Sepsis. Dentre os profissionais participantes, 29 eram médicos residentes em pediatria,
9 dentistas, 12,7 técnicos de enfermagem, 1,8 fisioterapeutas e 38 de outras areas da salde.
CONCLUSAO: A sepse permanece como uma entidade de dificil manejo clinico, ndo somente
pela complexidade mas pelo pobre treinamento, para reconhecimento réapido, de toda a equipe
multiprofissional. Contudo, o diagnostico precoce e o tratamento adequado reduzem em até 4 as
complicagdes. Assim, destaca-se a importancia de treinamento continuado das equipes
objetivando a diminuicdo da morbidade e a mortalidade dos pacientes com infeccdes graves.
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