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Introducdo: A dengue complicada é caracterizada por plaguetopenia e possiveis ateractes
neurolégicas. Apesar de seu virus ndo ser considerado neurotropico, casos em que 0s pacientes
afetados cursam com neuropatias estdo em ascensdo. A Pardlisia de Bell € uma ateracdo
neurol 6gica rara que causa fragueza muscular de hemiface, com apenas 14 casos em associacao
com a dengue descritos em literatura. Descricdo do caso: CVP, 11 anos, feminino, sem
comorbidades. Em junho de 2021 iniciou quadro de vomitos, cefaleia, algia generalizada, teste
rapido de dengue IgG, IgM e NS1A(g reagentes. Iniciou expansdo volémica com soro fisiolégico
0,9% 20mi/kg/h, bromoprida, dipirona e buscopan simples. Hemograma apontou leucdcitos totais
1.500 e plaguetas 20.000, constatando dengue complicada. Prescrito Kanakion intramuscular e
reposicdo volémica de manutencdo. Posteriormente, apresentou melhora dos pardmetros
laboratoriais, mas cursou com paralisia facial a esguerda com dor, taguicardia e tremores.
Prescrito diazepam 0,04ml/kg/dose e prednisolona 1mg/kg/dia. Realizada tomografia craniana,
sem ateracdes, levando ao diagnostico de Paraisia de Bell. Apresentou 3 crises de paraisia
hemifacial durante a internacdo, recebendo diazepam, prednisolona e tramadol. Quatro dias apos
a ultima crise recebeu alta com encaminhamento para neurologia. Discussdo: A dengue cursa
com sintomas de febre, mialgia, petéquias e sangramentos com trombocitopenia. A paraisia de
Bell, rara complicacdo, consiste em fraqueza muscular em hemiface, frequentemente com gqueda
da sobrancelha, angulo da boca e perda da prega nasolabia ipsilateral. O diagnéstico é de
exclusdo, sugerido por histéria e exame clinico. A patogenia ndo é bem estabelecida, podendo
estar relacionada aos efeitos imunomediados de infeccdo, vazamento de plasma, hemorragias, e
disturbios metabdlicos. A administracéo precoce de esteroides, melhora o desfecho dos pacientes.
Conclusdo: Conclui-se a importancia do reconhecimento da Paralisia de Bell como complicacéo
da dengue, considerando que o tratamento precoce € fundamental para uma recuperacdo
satisfatoria.
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