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Refluxo Vesicoureteral Bilateral Associado A Infeccdo Urinaria— Relato De Caso.
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INTRODUCAO: O objetivo desse trabalho serd relatar um caso de refluxo vesicoureteral
bilateral grau V, em uma crianca de 3 meses de vida e ITU de repeticdo, aém de descrever
métodos diagndsticos e terapéuticos empregados. DESCRICAO DO CASO: M.M.A, 3 meses,
sexo masculino, encaminhado parainternacéo devido a quadro de infecgéo urinaria febril, mesmo
em uso de quimioprofilaxia. Paciente permaneceu no servigo de emergéncia por 2 dias, ja em uso
de Oxacilina, devido a histéria previa de episddios de ITU, 2 episddios anteriores. Realizou
Uretrocistografia que demonstrou refluxo grau V. Apoés o termino do tratamento foi reiniciado
quimioprofilaxia e acompanhamento rigoroso. DISCUSSAO: Uma das mal formag@es congénitas
do trato urin&rio mais frequentes, o refluxo vesico-ureteral, € caracterizado por um refluxo
patol 6gico da bexiga de carater ascendente em direc&o ao trato urinério superior, por ata pressdo
vesical, obstrucdo ou mal formagdo anatbmica congénita, caracterizada pelo mal funcionamento
da vavula de juncdo vesico-uretral. Sendo diagnosticada e classificada a partir da
uretrocistografia miccional (UCM), que utiliza a escala do International Reflux Study Committe,
para graduar o RVU em graus de | a V. Ta condicdo causa infeccbes de vias urinérias
recorrentes, uma vez que o meio fica propicio a proliferacdo de bactérias podendo gerar danos,
como nefropatia do refluxo, o que danificaria esse parénquima rena permanentemente.
CONCLUSAO: A correlacio entre infeccdes do trato urindrio com refluxo vesico-ureteral é
frequente, sendo que 40% das ITU s em criangas abaixo de 24 meses estdo associados ao RVU.
O paciente mencionado ja foi diagnosticado com refluxo de grau V, associado a ITU de
repeticdo, sendo indicado o tratamento intervencionista com antimicrobianos profilaticos e de
ataque, visando a protecéo renal.
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