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Introducéo: As neoplasias do sistema nervoso central sdo os tumores sdlidos da infancia com
maior mortalidade nos menores de 14 anos. O diagnéstico precoce destas neoplasias é
fundamental para o melhor prognéstico da crianca. Esse relato de caso tem o objetivo de
descrever o atendimento de uma crianca por cefaleia com sinais de alarme, onde a suspeita de
causa secundaria foi feita somente na quarta consulta em pronto socorro. Descricdo do Caso:
E.S.C, 11 anos, masculino previamente higido, refere quadro de cefaleia holocraniana, alta
intensidade (8/10), com piora progressiva ha 3 semanas, associada a vOmitos em jato, despertares
noturnos e diplopia. Nega fotofobia, fonofobia, febre ou outras queixas. Ja havia comparecido ao
servico trés vezes, sendo prescritos diferentes antibioticos, pela hipétese de sinusite aguda, sem
melhora do quadro. Pela cefaleia refrataria e com sinais de alarme, foi solicitada tomografia
computadorizada de crénio que revelou craniofaringioma com hidrocefalia secundaria. Crianca
foi encaminhada para hospital secundério para avaliagdo de neurocirurgia e conduta do caso.
Discussdo: O padrdo da cefaleia decorrente de tumor cerebral depende das caracteristicas da
neoplasia. Na maioria dos casos € uma cefaleia ndo localizatéria, crébnica e progressiva
acompanhada dos sinais de aarme: despertares noturnos, piora matinal, vomitos em jato, piora
com esforco, alteracdes visuais e ateracdes do comportamento. A investigacdo inicial deve ser
realizada com exame de imagem, preferencialmente a tomografia de cranio com contraste.
Devendo o paciente ser avaliado pela neurocirurgia o mais répido possivel. Conclusdo: E crucial
a0 pediatra estar sempre atento aos sinas de adarme diante de uma cefaleia no pronto
atendimento a fim de discernir as cefaleias que merecem uma investigagdo mais minuciosa em
ambiente hospitalar daguelas que podem ser tratadas com sintométicos e conduzidas
ambulatorialmente, assim casos graves nao serdo negligenciados.
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