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Resumo: INTRODUCAO A meningite viral é a causa mais frequente de infeccio do sistema nervoso
central. Sua apresentacdo clinica € variavel, sendo os sintomas mais frequentemente encontrados
febre, vomitos, cefaeia e sinais de irritagdo meningea. OBJETIVOS Relatar um caso de
meningite viral em lactente, atendido no servico de emergéncia. DESCRICAO Lactente do sexo
masculino, 2 meses de idade, apresenta febre persistente sem resposta ao uso de paracetamol ha 1
dia. Durante exame fisico paciente se encontrava choroso, sem outras ateragdes Realizado
exames laboratoriais sendo observado leucocitose com desvio até metamielocitos. Restante do
rastreio infeccioso, sem alteracdo. Sendo indicando hospitalizac&o e inicio de antibioticoterapia
empirica com ampicilina e gentamicina. Apés dois dias de internacdo, a paciente mantinha
guadro de febre sendo realizado exame do liquor, evidenciando citometria (células nucleadas
100), presenca de 100% de células mononucleadas e 0% de células polimorfonucleadas, sem
outras alteragdes. Sugerindo meningite de provavel etiologia viral, iniciando o tratamento com
aciclovir. DISCUSSAO As meningites sd0 um importante problema de Salde Publica devido &
sua ata prevaléncia na populagdo brasileira, sendo considerada uma doenca de notificagéo
compulsoria. A meningite por virus € a causa mais comum de infec¢do por meningite no Brasil,
correspondendo a cerca de 42,1% dos casos. Dentre 0s virus mais comuns pode-se destacar o
grupo dos Enterovirus, 85% da etiologia viral, dentre os quais se destacam os Poliovirus, os
Echovirus e os Coxsackievirus dos grupos A e B 1,2. A meningite vira tem cardter geramente
benigno e autolimitado, com progndstico variando de acordo com o agente etiologico
identificado, faixa etaria, capacidade de deteccéo dos sinais e diagndsticos precoces, imunidade
do paciente e terapias adequadas. neurologicas. CONCLUSAO Diante da suspeita clinica, o
diagndstico deve ser precocemente confirmado por meio, principamente, da andlise do liquorica,
contribuindo para areducéo de sequelas.

Trabalhos Cientificos

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/3-congresso-brasil eiro-de-urgncias-e-emergnci as-peditricas/0083-rel ato-de-caso-meningite-viral .pdf



