Titulo:
Autores:

Resumo:

¥ COMGRESID BRASEETRD
Urgéncias e | 24226 | novembro | 2022
Eme rgéncias Hotel Windsor Oceanico
Pediétricas Rio de laneira, R

Trabalhos Cientificos
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8203,A anemia falciforme resulta de uma mutacdo genética que causa anemia hemolitica e leva
ao aparecimento de diversas manifestacdes clinicas. A alteragdo da hemoglobina leva a alteracéo
da morfologia das hemécias, o que dificulta a passagem dela pelos vasos sanguineos,
habitualmente levando a uma vaso-oclusdo daquele segmento vascular e, por isso, mas
manifestagdes ocorrem a depender do érgéo acometido. Com a adi¢do de métodos de rastreio da
doenca ao Programa Nacional de Triagem Neonatal (PNTN), seu diagndstico precoce tem sido
cada vez mais possivel. O seguinte caso foi descrito pela piora clinica da evolugdo, decorrente de
uma infeccdo viral hospitalar. Observar as manifestagdes clinicas decorrentes da infecgdo viral,
mesmo com tratamento habitual proposto, € uma forma eficaz de ampliar as possibilidades de
manejo dentro desse contexto. Paciente masculino de 10 anos, com diagndstico prévio de anemia
falciforme, apresentou quadro de crises dolorosas no corpo todo, principalmente em regido
lombar, mesmo em uso de hidroxiureia. Evoluiu com pioria clinica da dor, havendo necessidade
de internacdo hospitalar. Durante a internacéo, apresentou piora clinica associada a uma infeccéo
viral hospitalar e, apds tratamento de suporte e hidratacdo venosa, evoluiu de forma favoravel,
obtendo ata hospitalar X dias ap0s a internacdo. Segundo 0s casos presentes na literatura, o
paciente apresentou evolucdo clinica caracteristica da doenca. Ademais, a sintomatologia
sugestiva de infeccdo viral justifica a piora clinica apresentada pelo paciente durante o periodo,
necessitando de hidratagdo endovenosa intensa durante o periodo. ApGés o tratamento proposto, o
paciente apresentou estabilizacdo clinica. Dessa forma, percebe-se a necessidade de uma
proposta terapéutica racional, buscando sempre 0s sinais clinicos de possivel piora, para gustar o
prescrito a necessidade do quadro.
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